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dr. unternehmen

tradition innovation perfektion

DR. HINZ PRAXIS & WISSEN

Mit den neuen Titeln ,Abrechnung kompakt: Schienen und Funkti-
onsanalyse” und,Abrechnung kompakt: Prophylaxe” unter der Marke
DR. HINZ PRAXIS & WISSEN prasentiert der Zahnarztliche
Fach-Verlag zwei weitere Spezialtitel zur Abrechnung.

Abrechnung kompakt:

Schienen und Funktionsanalyse

Am Beispiel funktionsanalytischer Leistungen werden die Moglich-

DR. HINZ PRAXIS & WISSEN .

Christine Baumeister-Henning

Abrechnung kompakt:
Schienen und

Funktionsanalyse

Christine Baumeister-Henning

1.Auflage 2015 | 141 Seiten B Zahntechnik

Abrechnung kompakt:
Prophylaxe*

keiten einer leistungsgerechten Honorierung aufgezeigt. Umfasst
sowohl BEMA- als auch GOZ-Leistungen.

Aus dem Inhalt:

Grundilagen der Abrechnung

B Abrechnung Spezial FAL/FTL und begleitende
Leistungen mit Kommentaren von KZV und
BZAK, Kommentaren der Autorin, Hinweisen
(farbige Kennzeichnung)

B Abrechnungsbeispiele

B Formulare und Musterschreiben

Das Werk soll nicht nur als Kompendium dienen, sondern auch

DR. HINZ PRAXIS & WISSEN

Abrechnung kompakt:
Prophylaxe u

Anna Schmiedel,
Caroline-Kristina Havers ]
1.Auflage 2015 | 164 Seiten

eine praktische Hilfe fuir den Bereich der Prophylaxe-Abrechnung
sowohl beim gesetzlich versicherten als auch beim privat ver-
sicherten Patienten sein.

Aus dem Inhalt:

B Rechtliche und vertragliche Grundlagen

B GOZ (Paragraphen und Positionen)
Kostenluibernahme der Prophylaxe-Leistungen
und PZR durch die Krankenkassen

B Zahnreinigungen in der Zahnarztpraxis

- Methoden und Unterschiede
BEMA-Positionen - Die Individualprophy-

laktischen Leistungen beim GKV-Patienten

*Erscheinungstermin:
Mai 2015 |

B Formulare und Musterschreiben

Inklusive parodontologische Leistungen

Ein Muss fiir alle Praxen, die ihre Leistung

wirtschaftlich optimal darstellen wollen!

Bestellfax (02323) 593155 __

M.’ @, ich will das Expertenwissen nutzen und bestelle...

DR. HINZ PRAXIS & WISSEN

___ 66042 Abrechnung kompakt:
Schienen und Funktionsanalyse
Print (bis 08.05.2015) 48,00 € *
danach 59,00 €%

___ 660421 Abrechnung kompakt:
Schienen und Funktionsanalyse

eBook (pdf) 4720€*

Praxisstempel/Praxisadresse

Datum/Unterschrift 15_003-01

Zahnarztlicher Fach-Verlag GmbH

44623 Herne

Mont-Cenis-StraBe 5 Telefon 0 23 23 /59 31 41
Telefax 0 23 23 /59 31 55

___ 66022 Abrechnung kompakt:
Prophylaxe
Print (bis 01.06.2015) 48,00 € *

danach 59,00 € *

___ 660221 Abrechnung kompakt:
Prophylaxe
eBook (pdf)

47,20 €*

*inkl. MwSt., zzgl. Porto und Verpackung

E-Mail:

[] JA, ich mdchte in Zukunft Informationen zu Produkten, Neuheiten
und Aktionen erhalten. Diese Informationen kénnen per Post, Fax und per
E-Mail erfolgen. Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten durch
den Zahnérztlichen Fachverlag GmbH elektronisch zu Zwecken der Wer-
bung und Marktforschung genutzt und ausschlieBlich innerhalb der Dr.
Hinz Unternehmensgruppe iibermittelt und genutzt werden. Ich kann die
bevorstehende Einwilligung jederzeit durch eine schriftliche Erkldrung
gegentiber der verantwortlichen Stelle, dem Zahnérztlichen Fachverlag
GmbH, Mont-Cenis-Str. 5, 44623 Herne, E-Mail: widerruf@dhug.de, wi-
derrufen. Im Falle eines Widerspruchs erhalten Sie zukiinftig aus daten-
schutzrechtlichen Griinden keine Informationen mehr (iber neue
Entwicklungen und Angebote unserer Unternehmensgruppe.

E-Mail info@zfv.de
Internet www.zfv.de
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Wache Augen und ein offenes
Herz fiir die Note unserer Nachsten

Dr. Klaus Winter schildert die Eindriicke seiner HDZ-Projektreise

nach Asien und Indien

m ein intaktes, soziales, karitatives, nach-
l I haltiges Netzwerk aufrechterhalten zu kon-
nen, ist es wichtig, die Projektfortschritte und
-erfolge regelméfig zu iiberpriifen. Aus diesem
Grund reiste Dr. Klaus Winter von der Stiftung Hilfs-
werk Deutscher Zahnérzte (HDZ) im Februar 2015
nach Vietnam, Indien und China. Unter der Uberschrift
»Lepra“ besuchte er verschiedene Projekte, die
seit mehreren Jahren von der Stiftung unterstiitzt
werden.

,lch habe auf meiner Reise versucht, wache Au-
gen und ein offenes Herz fiir die Note unserer Nachs-
ten zu haben, um die HDZ-Hilfsbereitschaft fiir un-
sere Spender noch glaubwiirdiger und transparen-
ter zu machen®, sagt er.

In der orthopdidischen Werkstatt in China werden
Prothesen fiir die Leprapatienten angefertigt.

Die 700 schwer beeintrdchtigten Leprapatien-
ten in Van Mon werden von fiinf Kranken-
schwestern versorgt.

Die erste Station war das Lepradorf Van Mon, zir-
ka 80 Kilometer 6stlich von Hanoi gelegen. Hier ver-
sorgen fiinf Rosary-Schwestern fast 700 meist be-
tagte ehemalige Leprakranke, die durch die heim-
tiickische Krankheit korperlich stark beeintréchtigt
sind. Der HDZ-Besuch war mit der Einweihung ei-
nes Schwestern- und Ambulanzhauses, dem Lazarus-
Haus, verbunden.

Zwei Flugstunden von Hanoi entfernt stand dann
die offizielle Ubergabe der Hotel- und Gastrono-
mie-Berufsfachschule in Saigon (Ho Chi Minh City)
an. Das Zentrum ist ein Gemeinschaftsprojekt von
HDZ und Misereor und wird von dem Salesianer
Francis van Hoi betreut, der als ehemaliger ,,Boots-
fliichtling“ vor vielen Jahren nach Deutschland kam
und hier das Kochhandwerk erlernte. Jetzt ist er
gut situiert und mochte im Geiste Don Boscos sei-
nen jungen Landsleuten helfen.

Zielgruppe des Projekts sind Jugendliche aus so-
zial schwachen, benachteiligten Familien — sei es vom
Land oder aus der Stadt. Darunter auch Jugendliche

mit Handicaps, Waisen und Schulabbrecher. Es wer-
den pro Jahr 50 Auszubildende aufgenommen; in
einer dreijahrigen dualen Berufsausbildung nach
deutschem Vorbild werden insgesamt 150 Jugend-
liche auf ihren Beruf professionell vorbereitet.

150.000 Euro von insgesamt 400.000 Euro sind fiir
Bau, Einrichtung und Ausstattung vom HDZ iiber-
nommen worden. Die Anschubfinanzierung und die
laufenden Kosten fiir die ersten beiden Ausbildungs-
jahrgénge wurden mit 250.000 Euro veranschlagt.
Diese werden in Raten von Misereor finanziert.

In China besuchte Winter drei Lepraddrfer, die von
Pater Roberto (SDB) betreut werden. Vor einigen Jah-
ren hat das HDZ dort eine orthopédische Werkstatt
finanziert, die heute jahrlich 6.000 Paar Schuhe, indi-
viduell angepasst, fiir 42 Lepradorfer herstellt. Au-
Berdem werden dort fiir frisch amputierte Lepra-
patienten Beinprothesen nach Maf gefertigt. Der
HDZ-Vorsteher iiberzeugte sich davon, dass auch wei-
terhin diese notwendige Hilfe in einem scheinbar , rei-
chen Land“ dringend bengtigt wird, und stellte den
dortigen Partnern nach dem ausgearbeiteten Finan-
zierungsplan eine Soforthilfe von 25.000 Euro zur
Verfiigung.

Dr. Winter besuchte im indischen Mumbai das
BLP, das sich der Friiherkennung von Lepra
widmet.

Die letzte Station der Inspektionsreise war Mum-
bai in Indien. Das vom Mediziner Dr. Pai gefiihrte BLP
(Bombai Leprosy Project) wird seit 1999 aus HDZ-
Mitteln mit j&hrlich 20.000 Euro unterstiitzt.

Die verstorbene Conschwester im Lazarus-Or-
den, Dr. Louise Pannenburg-Stutterheim (Augen-
drztin), initiierte dieses Projekt seinerzeit fiir das HDZ.
Das Institut beschéftigt sich mit der Friiherken-
nung, der MDT und der physiotherapeutischen Be-
handlung von Leprapatienten.

Dabei ist das rechtzeitige Aufsuchen der Betrof-
fenen in den lindlichen Gebieten um Mumbai eine
grofle Herausforderung fiir die zahlreichen Mitar-
beiterinnen. Mehr als zwdlf Stunden téglich an ver-
schiedenen Tagen war Dr. Winter bei mehr als 35 Grad
Celsius in abgelegenen Gebieten unterwegs, um
die vom HDZ geforderte Arbeit zu begleiten.

,»Die vielen bewegenden Eindriicke und Erfah-
rungen, die ich auf dieser Reise sammeln durfte, ha-
be mir erneut gezeigt, wie unermesslich wichtig die
Arbeit des HDZ ist*, so Winter abschliefend. M

Stiftung Hilfswerk Deutscher
Zahnirzte (HDZ)

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BLZ 300 606 01

Konto 0 004 444 000

IBAN DE28 3006 0601 0004 4440 00
BIC (SWIFT-Code)

DAAEDEDD

SPENDENKONTO
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,\Nun geht es darum, die Erdbebenopfer
vor dem Monsun zu schiitzen®

Gemeinsamer Aufruf von HDZ und BZAK fiir Nepal ergab bisher mehr als 60.000 Euro

Is Kuratoriumsmitglied des
ADon Bosco Mondo e.V. er-
hélt Dr. Klaus Winter von
der Stiftung Hilfswerk Deutscher
Zahnérzte (HDZ) regelméfig ein
Update iiber den Stand der Nepal-
Hilfe. Erfreulicherweise sind dem
gemeinsamen Spendenaufruf von
HDZ und BZAK wieder viele
zahnérztliche Kolleginnen und
Kollegen, Unternehmen aus der
Dentalbranche, der ApoBank und
Freunde der Stiftung gefolgt. Auf
diese Weise sind bis Anfang Juni
mehr als 60.000 Euro zusammen-
gekommen, die in erste Nothilfe-
mafinahmen investiert wurden.
Nun bedroht eine weitere Na-
turgewalt die Menschen in der
unwirtlichen Bergregion: der ein-
setzende Monsun. Die heftigen
Regenfille verschlimmern die La-
ge weiter, Erdrutsche behindern
die Nothilfe-Einsétze. Zeltplanen

und Wellbleche fiir den Bau von
Notunterkiinften zéhlen jetzt, ne-
ben Lebensmitteln, zu den be-
gehrtesten Hilfsgiitern.

,»Das ist eine weitere Heraus-
forderung zu den bereits beste-
henden®, sagt Winter. , Anhalten-
de Regenfille setzen schon seit
Wochen den Menschen zu und
haben die Logistik und Versor-
gung der Bevolkerung mit Hilfs-
giitern erschwert, doch die Situ-
ation ist jetzt noch dramatischer:
Uber Monate hinweg dem Monsun
mit seinem Starkregen schutzlos
ausgeliefert zu sein, wére fiir die
Erdbebenopfer eine zweite Ka-
tastrophe®, so der Stiftungsvor-
steher.

Weitere finanzielle Unterstiit-
zung wird daher dringend und
langfristig erforderlich sein: ,Wir
gehen davon aus, dass der Wie-
deraufbau in der unzugénglichen

Nah am Patienten:
pragmatische Zahnmedizin

7. Hirschfeld-Tiburtius-Symposium in Berlin

Berlin, 20. Juni 2015: Behand-
lungen nach ,,State of the Art* und
in therapeutischen Korridoren,
wie sie die wissenschaftlichen
Fachgesellschaften entwickeln,
sind ausgerichtet auf Patienten, die
eine Art ,,Durchschnittsnorm* er-
fiillen. Solche fachlichen Empfeh-
lungen sind eine Hilfe bei Patien-
tenberatung und Patientenversor-
gung. Was aber tun, wenn der Pa-
tient, der vor einem sitzt, nicht zu
den entsprechenden Vorgehens-
weisen passt? Wenn seine Biolo-
gie, die wirtschaftlichen Verhélt-
nisse oder auch sein personlicher
Wille nicht konform gehen mit
dem, was aus zahnmedizinischer
Sicht wiinschenswert ware? Was
hat die Zahnmedizin in diesen Fl-
len an Losungen zu bieten?
Solche Themen ,,nah am Alltag,
nah am Patienten* hatten sich die
Teilnehmer des Hirschfeld-Tibur-
tius-Symposiums des Dentista e.V.
in den vergangenen Jahren bei
entsprechenden Umfragen ge-
wiinscht — jetzt stehen sie the-
matisch gebiindelt beim aktuel-
len Symposium am 20. Juni 2015 in
Berlin auf dem Programm. ,,Wir
wollen an Beispielen aus den Be-
reichen Kinderzahnheilkunde, Er-
wachsenenbehandlung und Pati-
entenkreis im hohen Alter zeigen,
welche innovativen und sicher
manchmal auch kreativen Losun-
gen sich in den Abteilungen an
den Hochschulen und auch in Pra-
xis und Dentallabor bewahrt haben
—und damit auch Tricks und Tipps
vermitteln, die fiir den Alltag und
einen grof3en Kreis an Patienten
hilfreich sind*, sagt PD Dr. Ingrid
Peroz, wissenschaftliche Leiterin
des Symposiums. ,,Es wird dazu si-
cher auch spannende Diskussio-

nen geben, auf die wir uns schon
sehr freuen.”

Wie also wiirde man im Regel-
fall vorgehen —und was tun, wenn
das bei dem Patienten, der um
Hilfe bittet, nicht umsetzbar ist?
Was ware nicht nur moglich, son-
dern auch nachhaltig? Diese ,,Haus-
aufgabe* fiir die Vortrége ging an
Wissenschaftler an Hochschulen,
an Zahnérzte aus den Praxen und
erfahrene Experten aus dem Be-
reich Zahntechnik. Dabei werden
fachliche Aspekte (beispielswei-
se innovative Konzepte bei der
MIH-Behandlung) ebenso be-
handelt wie beispielsweise kom-
munikative Themen (Fluorid-Kom-
munikation bei kritischen Eltern).
Auch zu ungewthnlichem Vorge-
hen will die Veranstaltung moti-
vieren (beispielsweise bei der
Vermeidung von Knochenresorp-
tion nach Extraktion) und Offen-
heit fiir ein anderes Herangehen
an eine therapeutische Heraus-
forderung vermitteln (iiber ganz-
heitliche Sichtweisen).

,Die Vorgaben sind eine deut-
liche Herausforderung an unsere
Referenten®, sagt Dentista-Pré-
sidentin Dr. Susanne Fath, ,,aber
letztlich miissen wir alle in der
Praxis genau diese Fragen immer
beantworten, wenn ein Patient
mit individuellen Voraussetzun-
gen zu uns kommt. Von den Er-
fahrungen in den einzelnen Be-
reichen, wie wir sie auf unserem
Symposium vorstellen, konnen
wir sicher alle Nutzen fiir den Be-
handlungsalltag ziehen."

Das Symposium richtet sich an
Zahnérztinnen und Zahnérzte, an
Zahntechniker und das Praxisteam.
Information und Anmeldung unter
www.dentista-eV.de. |

Himalaya-Region mehrere Jahre in
Anspruch nehmen und eine grof3e
Aufgabe fiir alle sein wird. Umso
mehr freut es mich, dass unse-
ren Projektpartnern vor Ort ein
vierkopfiges Salesianer-Team zu-
sétzlich zur Seite gestellt wurde.
Dieses Expertenteam wird auch
gemeinsam die MafSnahmen fiir
den Wiederaufbau planen und ko-
ordinieren.*

Die Erdbeben mit der Starke
7,9 auf der Richterskala am 25.
April 2015 und mit 7,4 am 12. Mai
2015 haben in Nepal bis heute
mehr als 8.600 Menschen das Le-
ben gekostet. Besonders schwer
betroffen ist die Region rund um
die Hauptstadt Kathmandu. Rund

490.000 Hauser sind vollkommen
zerstort, 270.000 beschédigt, so
schétzt die UN. Die Regierung
hat den Notstand ausgerufen. Die
Salesianer Don Boscos gehdrten
zu den ersten Hilfsorganisatio-
nen, die vor Ort waren und die

Menschen mit Lebensmitteln,
Hygieneartikeln, Trinkwasser, Me-
dikamenten und Decken ver-
sorgten.

,Vor allem bei den Kindern sind
die Langzeitschdden solcher Ka-
tastrophen kaum abschdtzbar®,
so Winter. , Die Salesianer neh-
men sich daher auch gezielt der
Kinder an. Viele sind traumati-
siert oder haben sogar ihre El-
tern bei dem Erdbeben verloren.
Wir mochten sie aufSerdem vor
Ubergriffen von Kinderhandel-
Netzwerken schiitzen und sicher-

gehen, dass sie so schnell wie
moglich wieder zur Schule gehen
kénnen.“ |

Alle Indikationen
Alie dentalen Materialien

Alie Bondingtechniken
einfache Anwenduny

Tropfenkontrolle
einzigartige

Feuchtigkeitsregulierung

sofortiger
Bondingeriolg

y
p

Heraeus Kulzer

Mitsui Chemicals Group

iBOND® Universal
Klebt. Einfach. Alles.

Unsere Definition eines universellen Bondings:

Dank seiner einzigartigen Feuchtig-

keitsregulierung und der optimalen Zusammensetzung erméglicht iBOND Universal eine hervorragende

Penetration ins Dentin und

sofortige, zuverlassige Haftfestigkeit.
iBOND Universal erméglicht das Bonden von Kompositen/Kompomeren,

Edelmetall, NEM, Zirkonoxid oder Silikat-/Glaskeramik. Es ist kompatibel mit licht-, dual- und selbst-

hartenden Materialien.

Self-etch-, Etch&Rinse- oder selektive Schmelzatz-Technik — entscheiden

Sie selbst. Mit unserem exklusiv konstruierten Tropfer mit Drop-Control-System ist ein exaktes Dosieren
und ein sauberer Tropfenabriss gewahrleistet.

Mundgesundheit in besten Handen.

s Holding GmbH, die auf Grundlage

Holding GmbH noch deren verbundene

heraeus-kulzer.de
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Feiern aus doppeltem Anlass

Rahmenbedingungen bestimmen, ob Kosten geltend gemacht werden konnen

raxisgriindungen sind ein
P grofSer Schritt im Leben ei-
nes Zahnarztes. Und dieses
Ereignis muss natiirlich gefeiert
werden. Nicht nur die Eroffnung,
sondern auch die folgenden Ju-
bilden. Naheliegend ist, personli-
che Feiernwie ,,runde Geburts-
tage mit diesen Jubildumsfeiern
zusammenzulegen. Dies ist prak-
tisch, denn damit hat man einen
einmaligen Aufwand fiir eine Fei-
er zu zwei Anldssen. Grundsétzlich
ist dies natiirlich giinstiger.

So dachte auch ein Steuerbera-
ter, der gerade sein Berufsexamen
bestanden hatte und zugleich sei-
nen 30. Geburtstag feiern wollte.
Damit rief er jedoch die Finanzver-
waltung auf den Plan, da er ver-
sucht hatte, die Kosten fiir diese
Feier, zu der Kollegen wie auch
Familienmitglieder und Freunde
eingeladen waren, teilweise als
Werbungskosten steuerlich gel-
tend zu machen. Fiir Sie als ange-
stellter Zahnarzt ist dieser Fall di-
rekt iibertragbar. Als selbststén-
diger Zahnarzt oder Inhaber eines
Dentallabors konnen Sie diesen
Fall analog auf Ihre Situation {iber-
tragen. In diesen Féllen spricht
man dann von Betriebsausgaben,
nicht von Werbungskosten.

Der Steuerberater hatte fiir
dieses Fest eine Festhalle in der
Néhe seines Wohnorts angemie-
tet und als Nutzungszweck ,,Ge-
burtstagsfeier* angege-
ben. Das Fest wurde
freitags nach Fei-

geber aufgetreten wére, die Fei-
er in den Rdumlichkeiten des
Arbeitgebers stattgefunden hétte
und insgesamt mehr berufliche
als private Géste anwe-

send gewesen wa-
ren. AuBerdem

erabend abge- sollten sich die
halten. Ein Po- finanziellen
saunenchor Aufwendun-
sorgte fﬁr die ST E U E R gen im Rah-
musikalische . men einer ver-
Begleitung. Die gleichbaren

Kosten teilte er
anhand der Perso-
nenanzahl in einen be-
ruflichen und einen privaten

Teil auf.

Er setzte lediglich die nach sei-
ner Argumentation entsprechend
beruflich veranlassten Kosten als
Werbungskosten an. Dieser Fall
wurde vor dem Finanzgericht ver-
handelt, welches entschied, dass
aufgrund der Gesamtumsténde
die Feier insgesamt als privat zu
beurteilen war. Eine steuerliche
Beriicksichtigung der Kosten als
Werbungskosten lief3 das Finanz-
gericht nicht zu. Indizien, die fiir
eine berufliche Veranlassung ge-
sprochen hétten, wiren demge-
geniiber zum Beispiel gewesen,
wenn der Arbeitgeber als Gast-

14 Tonnen Medikamente
und medizinische Materialien
fiir Erdbebenopfer in Nepal

Hilfsprojekt: HDZ zieht Bilanz und bittet um

weitere Unterstiitzung

ie Erdbeben im Friihjahr ha-

ben in Nepal mehr als 8.600
Menschen das Leben gekostet. Be-
sonders schwer betroffen ist die
Region um die Hauptstadt Kath-
mandu. Mit der Hilfe der Spenden-
aktion der Stiftung Hilfswerk Deut-
scher Zahnérzte fiir Lepra- und
Notgebiete (HDZ) und mit Un-
terstiitzung der Bundeszahnérz-
tekammer (BZAK) versorgen die
Salesianer Don Boscos die Men-
schen mit Trinkwasser, Lebensmit-
teln, Hygieneartikeln, Medikamen-
ten, Decken und beteiligen sich am
Wiederaufbau, heifit es in einer
Pressemitteilung.

»Wir mochten uns bei allen
Spendern bedanken®, so der
BZAK-Priisident Dr. Peter Engel.
,Bislang standen uns 75.000 Euro
zur Verfiigung, die schon etliches
bewegen konnten®, zieht HDZ-
Vorsteher und Kuratoriumsmit-

glied von Don Bosco Mondo e.V.,
Dr. Klaus Winter, Bilanz. 14 Tonnen
Medikamente und medizinische
Bedarfsmaterialien konnten durch
die Zusammenarbeit der Salesia-
ner Don Boscos mit dem Medika-
mentenhilfswerk Action Medeor
an mehr als 120 Gesundheitssta-
tionen ausgeliefert werden. Zu-
satzlich wurden sieben Kranken-
hauser und rund 45 medizinische
Teams sowie 30 Don-Bosco-Schu-
len mit einer Erste-Hilfe-Ausstat-
tung unterstiitzt.

BZAK und HDZ bitten anlésslich
des Welttags der humanitéren Hil-
fe, die Hilfe nicht abreifSen zu las-
sen, damit der Wiederaufbau wei-
tergehen kann. Mit Unterstiitzung
des nepalesischen Bildungsminis-
teriums wird derzeit der Wieder-
aufbau der zerstorten Schulen
gemeinsam mit der Bevolkerung
geplant. [ |

betrieblichen
Veranstaltung be-
wegen (110 Euro pro
Teilnehmer pro Jahr) und
»nach Kopfen“ aufgeteilt werden
konnen. Der Fall wird zwischen-
zeitig auch vor dem Bundesfi-
nanzhof verhandelt. Ein Urteil
steht noch aus, jedoch ist nicht

mit einer abweichenden Beurtei-
lung zu rechnen.

Steuertipp: Im {ibertragenen Fall
istaufgrund der Rechtsprechung
also Vorsicht geboten, wenn das
20-jéhrige Praxisjubildum und der
eigene 50. Geburtstag in dasselbe
Jahr fallen und die Uberlegung
besteht, beide Feierlichkeiten zu-
sammen auszurichten. Sie kénnen
zu Ihrem Praxisjubilium natiirlich
Patienten, Freunde und Verwandte
einladen. Dies muss auch kein klei-
ner Empfang in Ihrer Praxis sein.
Natiirlich konnen Sie eine Fest-
halle hierfiir mieten. Wenn die
Aufwendungen sich im Rahmen
der oben genannten Kriterien ei-
ner Betriebsveranstaltung bewe-
gen, also auch kein Zweifel an der
beruflichen Veranlassung besteht,
steht dem Betriebsausgabenabzug

ie beiden Autoren dieses Bei-
trags, Dipl -Betriebswirt Thomas
Becker, Steuerberater und vereidig-
ter Buchpriifer, und Dipl.-Volkswirt
Karl Alexander Mandl, Bereichslei-

nichts im Wege. Man soll die Feste
zwar so feiern wie sie fallen, Ihren

Karl Aleander Mand|

ter Wotaxmed, sind bei der Wotax
Steuverberatungsgesellschaft mbH
in Aachen fiig.

Kontakt zu den Autoren unter
E-Mail info@wotaxmed.de.

Dipl.-Betriebswirt
Thomas Becker,

SPENDENKONTO

Hilfswerk Deutscher Zahnérzte

Deutsche Apotheker- und Arztebank
IBAN: DE28 300 60601 000 4444 000
BIC: DAAEDEDD

Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe ausgestellt. Zur Steuer-
begiinstigung bis 200 Euro kann als vereinfachter Zuwendungsnachweis nach
Paragraf 50 Abs. 2 EStDV der Kontoauszug vorgelegt werden. Weitere Infor-
mationen gibt es unter www.stiftung-hdz.de.

So habe ich meine Patienten
noch nie gesehen.

gen

DURR DENTAL AG - Hépfigheimer StraBe 17 - 74321 Bietigheim-Bissin

DRUCKLUFT |

ABSAUGUNG |

50. Geburtstag sollten Sie hinge-  Dipl.-Volkswirt

gen aus steuerlicher Sicht dann ~ Karl Alexander Mandl,

doch lieber gesondert feiern. Aachen |
BILDGEBUNG | ZAHNERHALTUNG | HYGIENE

VistaSystem, das Komplettprogramm fiir digitale Diagnostik von Diirr Dental.
Setzen Sie auf Gberragende Bildqualitét aus einer Hand! Réntgengeréte, Speicher-
folien-Scanner und intraorale Kamerasysteme von Dirr Dental sichern Ihnen optimale

Diagnosemaglichkeiten, maximalen Komfort und héchste Effizienz.

Mehr unter www.duerrdental.com

/DURR
DENTAL

DAS BESTE HAT SYSTEM



28 M

Menschen und mehr

Ausgabe 48/2015

Ausgrenzung beginnt im Kopf. Sie
basiert auf Vorurteilen, die sich
hartnackig halten. Sie geschieht
aber auch strukturell, wenn eth-
nische Gruppen uber Generati-
onen stigmatisiert und von gesell-
schaftlicher Teilhabe ausgeschlos-
sen werden. Davon sind viele Kin-
derundJugendliche betroffen. Flir
sie ist die Erfahrung, abgelehnt
und ausgegrenzt zu werden, beson-
ders schmerzhaft.

Eine schulische und berufliche
Ausbildung ist der Schlissel zu ei-
ner besseren Zukunft. Das Stiftung
Hilfswerk Deutscher Zahnirzte
(HDZ) hat auch in diesem Jahr Pro-
jekte fur junge Menschen gefor-
dert. Die Beispiele zeigen, wie wich-
tig Hilfe fiir Menschen ist, die sich
selbst (noch) nicht helfen konnen.

Gastronomieausbildung
in Vietnam

In Vietnam boomt seit vielen Jah-
ren der Tourismus. Ausgebildete
Fachkrifte aus der Gastronomie
sind allerdings Mangelware. Es gibt
keine einzige Gastronomiefach-
schule. Das brachte Francis van
Hoi, der einst als Bootsfliichtling
nach Deutschland kam und lange
in Miinchen als Koch und Gastro-
nom gearbeitet hat, auf eine Idee:
Warum nicht das Know-how aus
Deutschland in sein Heimatland
importieren? Seit einem Jahr leitet
der gebirtige Vietnamese eine ei-
gene Gastronomiefachschule in
Saigon, heute Ho-Chi-Minh-Stadt.
Dort konnen inzwischen bis zu 150
benachteiligte Jugendliche ohne

Dr. Klaus Winter

+Ausbildung als Schlussel zu

einer besseren Zukunft”

HDZ: Dr. Klaus Winter blickt zuruick auf die Arbeit des Hilfswerks in 2015

Fotos: HDZ

HDZ-Gastronomiefachschule in Ho Chi Minh City

Schulbildung eine Ausbildung ma-
chen. ,Schon jetzt stehen Unter-
nehmen bei uns Schlange, weil sie
gerne unsere Schiiler einstellen
wollen“, so der Gastronom. Das
Hilfswerk Deutscher Zahnarzte hat
zusammen mit Misereor die Mit-
tel dafiir zur Verflgung gestellt.

Schulbildung in Indien

Die Region Gulbaraim Norden des
indischen Bundesstaats Karnata-
ka gehort zu den besonders heifien
Gegenden des Landes. Die extre-
men klimatischen Bedingungen
erschweren das Leben der Men-
schen. Infolge der mageren Ernten
und Diirrekatastrophen verdingen
sich viele als Wanderarbeiter und
ziehen dorthin, wo es Arbeit gibt.
Vor allem sind es Ziegeleien und
Zementfabriken, die den Men-
schen Hoffnung auf Lohn und Brot

machen. Knapp zwei Euro bekom-
men die Arbeiter fiir 1.000 fertige
Ziegel: ein Hungerlohn. Viele El-
tern miuissen sich Geld zu Wu-
cherzinsen leihen, um ihre Fami-
lie zu erndhren. Die Schulden und
die Schuldknechtschaft bringen
die Eltern nicht selten in die ver-
zweifelte Lage, ihre Kinder, verkau-
fen“zumissen, um den Kredit ab-
zubezahlen.

Dieser Kreislauf kann nur durch
Bildung durchbrochen werden. In
Bablad, am Stadtrand von Gulbar-
ga, haben daher die Salesianer Don
Boscos mithilfe der beiden Koope-
rationspartner, dem Hilfswerk
Deutscher Zahnarzte und der Stif-
tung Unesco, Bildung fir Kinderin
Not, ein neues Zentrum fir Kin-
derarbeiter gebaut. Hier werden
Jungen und Méadchen aufgenom-
men. Fir die Wiedereingliederung
indenreguldren Schulbetrieb wur-
de eine sogenannte Briickenschu-

mm Spendenkonto I

Hilfswerk Deutscher Zahnarzte

Deutsche Apotheker- und Arztebank
IBAN: DE28 3006 0601 0004 4440 00

BIC: DAAEDEDD

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe ausgestellt.
Zur Steuerbegunstigung bis 200 Euro kann als vereinfachter
Zuwendungsnachweis nach Paragraf 50 Absatz 2 EStDV der

Kontoauszug vorgelegt werden.

Das HDZ tragt aufgrund seiner Transparenz das Siegel der
Initiative Transparente Zivilgesellschaft.

le konzipiert. Aufdem grof3ziigigen
Geldnde konnen sie zusammen
spielen und Sport treiben und wer-
den fir einen normalen Schulbe-
such fit gemacht.

Mit Bildung gegen Korrup-
tion — ein Beispiel aus Kenia

In der Mogra-Academy im Matha-
re Slum von Nairobi, wo 900 Kin-
der zur Schule gehen, konnte das
HDZ auch in diesem Jahr mit einer
Spende von 2.400 Euro den Schul-
abschluss von 44 Absolventen ga-
rantieren. Ohne diese Prifungsge-
blhr gibt es kein Zertifikat, ohne
Zertifikat kein weiteres Studium.
Eine korrupte Schicht sorgt mit
dieser fiir die Eltern der Schiiler un-
bezahlbaren Gebiihr, dass diese Ju-
gendlichen nicht zu ,Konkur-
renten” werden.

Zweites Integrationszen-
trum in Ruménien

Im September 2015 wurde ein wei-
teres Integrationszentrum in Sa-
tu Mare fur ,Zigeunerkinder” er-
offnet, nachdem vor sechs Jahren
das erste dieser Art in Carei vom
HDZ bereits tbergeben wurde.
Hier haben sich die Roma- und Sin-
ti-Kinder mit den einheimischen
Dorfkindern zusammengefunden.
Nicht nur Freizeitgestaltung, son-
dern auch gemeinsamer Schulbe-
such und Berufsausbildung brin-
gen 120 Kinder zueinander.

Dabei werden nicht nur mit den
Kindern Ubungen im taglichen
Umgang und in der Hygiene trai-
niert, sondern so indirekt auch an
die Eltern weitergegeben. Der an-
fangs sehr skeptische Dorfbiirger-
meister liefert inzwischen taglich
eine Mahlzeit an und lasst eben-
falls Wasser und Strom kostenlos
flieRen — schon, dass sich noch
Menschen von Nachstenliebe infi-
zierenlassen. Diese Hilfsaktion ist
fir das HDZ ein Pilotprojekt, das
in der politischen Umgebung
grof’e Beachtung findet. Zahl-
reiche Sozialpddagogen machen
hier seit Jahren ihr Praktikum und

Studium und schlief3en es mit ei-
ner Diplomarbeit ab.

Nachhilfe fiir Fliichtlinge —
in Deutschland

,2Ausbildung statt Abschiebung”
heifdt der Verein in Bonn, der fur
minderjdhrige Fliichtlinge praxis-
nahe, bedarfsorientierte Hilfen lei-
stet. Diese Arbeit wird durch das
HDZ seit 2004 mit insgesamt
87.000 Euro unterstiitzt. Dabei
geht es ganz gezielt um einen For-
derunterricht firjunge, unbeglei-
tete Fliichtlinge und Migranten —
nach dem Motto:, Nachhilfe fiiral-
le“. Friedland, ein kleiner Ort bei
Gottingen, ist seit den 50-er Jahren
ein Notaufnahme-und Ubergangs-
lager fir 700 Fliichtlinge. Jetzt
platzt es buchstédblich aus allen
Nahten, denn es sind derzeit rund
4.500 Flichtlinge aus Syrien, Af-
ghanistan, Eritrea und dem Irak
dort untergebracht. Das HDZ hat
150 Koffer im Wert von 12.000 Eu-

HDZ-Schwungtuch — ein
soziales Kompetenztraining

ro an Familien gespendet, die mit
Titen und Kisten loszogen, um ein
neues Leben zu beginnen. Schwan-
gere Frauen, Familien mit kleinen
Kindern und Kranke sollten die
Trolleys bekommen und auf diese
Weise symbolisch einen ,Koffer
voller Hoffnung“ aus Friedland
mitnehmen konnen.

Wer sich Uber die

Arbeit des Hilfswerks
naher informieren
mochte, hat dazu unter
www.stiftung-hdz.de
die Moglichkeit.
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Ruckblick auf Hilfsprojekte
des HDZ in 2014 /2015

ange Zeit hat Europa nichts anderes getan, als

sich mit humanitérer Hilfe (der sog. ,Entwick-
lungshilfe”), die immer nur die Symptome linderte, ohne je
die Wurzel des Ubels anzupacken, ein gutes Gewissen zu
erkaufen. Jede Hilfe, die nicht in erster Linie an gute Regie-
rungsfihrung und ethisches unternehmerisches Handeln
geknipft wird, konnte nur ein Trostpflaster sein.
Zunéchst das Leid von Menschen in einer Notlage zu
lindern und die Wirde der Betroffenen zu wahren, ist die
ureigenste Aufgabe unserer Humanitaren Verpflichtung.
(siehe auch Praambel unserer Stiftungssatzung). Sobald
das Uberleben gesichert ist, gilt es zerstérte Gesundheits-
strukturen wieder aufzubauen und den Betroffenen zu
helfen, kiinftige Krisensituationen im Alltag besser zu
bewaltigen.

«ts HDZ-Spendenkonto

Deutsche und Arztebank
IBAN: DE28 3006 0601 0004 4440 00
BIC (SWIFT-Code): DAAEDEDD

Zur Steuerbegtinstigung bis 200,- Euro kann als ver-
einfachter Zuwendungsnachweis nach & 50 Abs. 2
EStDV der Kontoauszug vorgelegt werden.

A Kontakt

Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnérzte fiir
Lepra- und Notgebiete

(CH. Bartels Fund)

Hagenweg 2 L, 37081 Géttingen

Internet: www stiftung-hdz.de
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Gemeinndtzige Stiftungen wollen immer etwas ,Sinnvolles”,
etwas Gutes tun. Und diese Aussage gilt erst recht fiir
unsere Stiftung. Unter allen Projekten — befinden sich arzt-
liche/zahnarztliche Einrichtungen, Ambulatorien, Kranken-
hauser sowie Reha-Dérfer fur ehemalige Leprakranke -
hierzu zahlt auch das HDZ-Oral Health Care Program.

Der zweite groBRe Bereich steht im Fokus schulischer und
beruflicher Bildung und weiterer sozialer Hilfen fur benach-
teiligte Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Im vergangenen Jahr standen dem HDZ daftr 900.000
Euro zur Verfligung. Davon sind bis September 2015

ca. 550.000 Euro direkt in Projekte geflossen. AuRerdem
war die Nepalhilfe nach dem schweren Erdbeben in
diesem Jahr ein besonderes Thema.

Unser Dank gilt allen, die unsere Arbeit unterstiitzen. Die
Bundeszahnarztekammer, die Zahnarztekammer Nieder-
sachsen sowie die Kassenzahnérztliche Vereinigung Nie-
dersachsen sorgen bundesweit mit zahlreichen Zahnpraxen
und ihren Patienten daftir, dass wir unsere selbstgestellten
Hilfsmassnahmen gemeinsam mit Projektpartnern durch-
fuhren kénnen. Férderer und Partner bilden zusammen mit
den HDZ-Mitarbeiterlnnen eine Einheit und bedingen sich
gegenseitig. Zeitnahe Publikationen in Presse und auf der
Website www . hilfswerk-z.de bewirken mit unverzichtbaren
Berichterstattungen eine berufsstandige und 6ffentliche
Wahmehmung.

Daftr wurde auch das interne EDV-System ausgebaut.
Hierbei steht Transparenz im Vordergrund, um alle MaR-
nahmen an den satzungskonformen Zielen auszurichten.
Das 7-kopfige Kuratorium hat den Jahresbericht 2014 ent-
gegengenommen und dem Vorsteher der Stiftung Entlastung
erteilt. Die Priifstelle der BZAK hat dem HDZ bestatigt,

dass die Buchfuhrung und der Jahresabschluss 2014 den
gesetzlichen Vorschriften und der Satzung entsprechen.
Das HDZ hat die Selbstverpflichtungserkldrung der Initiative
Transparente Zivilgesellschaft (ITZ) unterzeichnet und verof-
fentlicht seit zwei Jahren die zehn geforderten Informationen
auf seiner Website. Es erhalt daftir das Transparenz-Siegel.
Der emeute Freistellungsbescheid des FA Gottingen vom
12.8.2015 bestatigt die Gemeinnitzigkeit. Auch die jedes


http://www.hilfswerk-z.de
http://www.stiftung-hdz.de

Jahr prifende Stiftungsbehdérde in Braunschweig sieht
keinerlei Beanstandungen. Unsere Stiftung verfolgt eine
nachhaltige Verbesserung der Lebenssituation der Menschen
in Lepra- und Notgebieten besonders im Gesundheits-
und Bildungsbereich. Die Kooperation, die Vermetzung

auf nationaler und internationaler Ebene ist uns wichtig.
Partnerschaft beruht auf Gleichberechtigung, und Gleichbe-
rechtigung beruht auf Selbstbewusstsein. Nur wenn auch
die Lander, die unsere Hilfe benétigen, selbstbewusst

die eigenen Starken erkennen, werden sie an sich selbst
glauben kénnen. Und wer an sich selbst glaubt, kann
darauf setzen, ein Partner zu sein.

Die nachfolgenden Beispiele zeigen, dass es sich lohnt,
gemeinsam mit dem HDZ und seinen Partnem Hilfsmassnah-
men auf den Weg zu bringen, da hier Menschen geholfen
wird, die sich selbst (noch) nicht helfen kénnen.

Ausgrenzung beginnt im Kopf. Sie basiert auf Vorurteilen,
die sich hartnackig halten.

Ausgrenzung geschieht aber auch strukturell, wenn etwa
ethnische Gruppen Uber Generationen stigmatisiert und von
gesellschaftlicher oder politischer Teilhabe ausgeschlossen
werden.

Darunter befinden sich viele Kinder und Jugendliche. Fr
sie ist die Erfahrung von Ablehnung und Abgrenzung
besonders schmerzhaft und hinterldsst Narben auf dem
Weg zum Erwachsenwerden. Fir sie bilden die schulische
und berufliche Ausbildung den Schliissel fir eine bessere
Zukunft. Nur so kénnen die starren Strukturen, die ihren
Werdegang behindern, Gberwunden werden.

Das HDZ hat auch in diesem Jahr in diesem Bereich zahl-
reiche Projekte gefordert, die aufzeigen, dass sich der
Einsatz lohnt, junge Menschen zu stérken und ihre
Ausgrenzung zu tUberwinden.

In Vietnam boomt seit vielen Jahren der Tourismus. Ausge-
bildete Fachkrafte aus dem Gastronomiebereich sind
allerdings Mangelware. Hier gibt es keine einzige Gastro-
nomiefachschule. Das hat Francis van Hoi, der lange Zeit
in Mtinchen als Koch und Gastronom gearbeitet hat auf
eine Idee gebracht: Warum sollte er nicht das Know-how
aus Deutschland in sein Heimatland importieren?

Seit einem Jahr leitet der geburtige Viethamese jetzt eine

Gastronomiefachschule in Saigon, heute Ho-Chi.Minh-Stadt.

Hier konnen jetzt bis zu 150 benachteiligte Jugendliche
ohne Schulbildung eine Ausbildung machen. Mit der Aus-
bildung in der Gastronomie haben sie eine grofRe Chance,
eine Arbeit zu finden. ,Schon jetzt stehen Unternehmen
bei uns Schlange, weil sie gerne unsere Schiler einstellen
wollen”, so der gelemte Koch und Gastronom.

Das Hilfswerk Deutscher Zahnérzte hat zusammen mit Mi-

HDZ-Gastronomiefachschule in Ho Chi Minh City.

sereor die Mittel dafiir zur Verfigung gestellt. Der Vorsteher,
Dr. Klaus Winter, konnte im Friihjahr diese Schule seinen
Partnern, den Salesianern Don Boscos, feierlich tibergeben.

Die Region Gulbara, im Norden des Bundesstaates Karnataka,
gehort zu den besonders heilen Gegenden des Landes.
Die extremen klimatischen Bedingungen erschweren das
Leben der Menschen. Infolge der mageren Ernten und
Durrekatastrophen verdingen sich viele als Wanderarbeiter
und ziehen dorthin, wo es Arbeit gibt. Vor allem sind

es Ziegeleien und Zementfabriken, die den Menschen
Hoffnung auf Lohn und Brot machen. Knapp zwei Euro
bekommen die Arbeiter fiir 1000 fertige Ziegel: ein Hunger-
lohn. Viele Eltern mssen sich Geld - zu einem Wucher-
zins - leihen, um ihre Familie zu erndhren. Die Schulden
und die Schuldknechtschaft bringen die Eltern nicht selten
in die verzweifelte Lage, ihre Kinder zu ,verkaufen”, um
den Kredit abzubezahlen.

Dieser Kreislauf kann nur durch Bildung durchbrochen
werden. In Bablad, am Stadtrand von Gulbarga, haben die
Salesianer Don Boscos mithilfe der beiden Kooperations-
partner, dem Hilfswerk Deutscher Zahnarzte und der Stiftung
UNESCO Bildung far Kinder in Not, ein neues Zentrum fir
Kinderarbeiter gebaut. Hier werden Jungen und Madchen
aufgenommen. Fur die Wiedereingliederung in den regula-
ren Schulbetrieb wurde eine sogenannte Briickenschule
konzipiert. Auf dem groRztigigen Geldnde kdnnen sie
zusammen spielen und Sport treiben und werden fir
einen normalen Schulbesuch fit gemacht. Sie kénnen hier
ein Stiick verlorener Kindheit wiederentdecken. »
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Integrationszentrum in Satu Mare.

In der Mogra-Academy im Mathare Slum von Nairobi, wo
900 Kinder zur Schule gehen, konnte das HDZ auch in
diesem Jahr mit einer Sofortspende den Schulabschluss
von 44 Absolventen mit 2.400 Euro garantieren. Ohne
diese Prufungsgebuhr gibt es kein Zertifikat, ohne Zertifikat
kein weiteres Studium, also keine Zukunft. Eine korrupte
Schicht sorgt mit dieser fiir die Eltern der Schiiler
unbezahlbaren Gebiihr dafiir, dass diese Jugendlichen
nicht zu ,Konkurrenten” werden.

Im September 2015 wurde ein weiteres Integrationszen-

trum in Satu Mare ftr ,Zigeunerkinder” eréffnet, nachdem
vor 6 Jahren das erste dieser Art in Carei vom HDZ bereits
tbergeben wurde. Hier haben die Roma- und Sinti-Kinder

mit den einheimischen Dorfkindern eine Symbiose gefunden.

Nicht nur Freizeitgestaltung, sondern auch gemeinsamer
Schulbesuch und Berufsausbildung bringen 120 Kinder
zueinander. Dabei werden nicht nur Pflichtiibungen im
taglichen Umgang und in der Hygiene trainiert, sondern

Zahnputztraining im Integrationszentrum Carei.
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auch indirekt den Eltern weitergegeben. Der anfangs sehr
skeptische Dorf-Birgermeister bringt taglich eine Mahlzeit
und lasst ebenfalls Wasser und Strom kostenlos flieRen.
Schén, dass sich noch Menschen von Nachstenliebe infi-
zieren lassen.

Diese Hilfsaktion ist fir das HDZ ein Pilotprojekt, das in der
politischen Umgebung grole Beachtung findet. Zahlreiche
Sozialpadagogen machen hier seit Jahren ihr Praktikum
und Studium und schlieBen es mit einer Diplomarbeit ab.

Ausbildung statt Abschiebung heil’t der Verein in Bonn, der
in den vergangenen Jahren fiir minderjahrige Fltichtlinge
praxisnahe, bedarfsorientierte Hilfen leistet. Diese Arbeit
wurde durch das HDZ seit 2004 mit insgesamt 87000
Euro unterstiitzt. Dabei geht es ganz gezielt um einen
Forderunterricht fur junge, unbegleitete Fliichtlinge und
Migrantlnnen — nach dem Motto: ,Nachhilfe fir alle!”
Friedland - ein kleiner Ort unweit von Géttingen gelegen -
ist seit den 50er Jahren ein Notaufnahmelager und nur far
700 Flachtlinge ausgerichtet. Jetzt muss es ca. 4.500
Flachtlinge aus Syrien, Afghanistan, Eritrea und Irak beher-
bergen. Das HDZ hat im Wert von 12.000 Euro 150 Koffer
den hier untergebrachten Familien tberbringen kénnen.
Mit Taten und Kisten gingen sie los, um ein neues Leben
zu beginnen. Nun kénnen sie besser ausgestattet werden.
Schwangere Frauen, Familien mit kleinen Kindern und
Kranke sollen die Trolleys bekommen und ihren Koffer
voller Hoffnung aus Friedland mitnehmen. Die Familien
Mammo, Michitaryan, Astorian und Tapanyan waren die
ersten, die von der Spende profitierten. Die Jingste in der
Gruppe war die winzige Anna: Vor zehn Tagen wurde sie
im Grenzdurchgangslager Friedland geboren. m

Dr. Klaus Winter, Bad Lauterberg
Vorsteher Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnérzte (HDZ)

Ubergabe der Koffer am 15.10.15 durch die HDZ Vorsteher
im Lager Friedland.
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Bad Lauterberg

Klaus Winter engagiert sich im Lazarus-Orden

VON UWE KRAUS

Klaus Winter engagiert sich im Lazarus-Orden, der sich flr internationale medizinische
und hospitalische Hilfsprojekte einsetzt. Wiirdigung erfuhr sein Engagement vom
Hilfswerk Deutscher Zahnérzte.

NEINSTEDT/BAD LAUTERBERG. Gelegentlich bringt Klaus Winter sein vielféltiges
Engagement von der eine Seite des Harzes, wo er in Bad Lauterberg lebt, auf die andere,
wo er die soziale Arbeit in die Evangelische Stiftung Neinstedt fuhrt.

Er z&hlt zur Fihrungsriege des deutschen Lazarus-Ordens, einer 6kumenischen
Gemeinschaft, die sich seit ihrer Grindung der Lepra- und Krankenhilfe und der,

Der Zahnarzt Klaus Winter engagiert sich
im Ausland. (BILD: UWE KRAUS) Unterstlitzung hospitalischer Projekte in aller Welt und im eigenen Land widmet.

2003 freute er sich, als der Papst ihm als erst zweiten lutherisch erzogener Protestant den
Gregorius-Orden als vierth6chste Auszeichnung der Kurie Giberreichte. Damit wurde er zum ,Doppel-Ritter”. Gewdrdigt wurde er fr
sein Engagement im Hilfswerk Deutscher Zahnérzte. Er steht damit einer Stiftung vor, in der sich Zahnarzte fir Lepra- und Notgebiete
einsetzen.

Ende der 1970er Jahre lernte er den Grinder des Hilfswerkes, seinen Géttinger Kollegen Carl Heinz Bartels, kennen, eine
sberufspolitische Instanz® in Niedersachsen. Er bewunderte besonders dessen karitatives Engagement und zéhlte bald zu seinen
»Gefolgsleuten®.

Von 1975 bis 2011 in Bad Lauterberg zusammen mit seiner Frau in eigener Praxis tatig, gehoérte das karitative Wirken quasi zum
Praxis- und Familienalltag. Helfen ist ihm Berufung, die Winter seit der Praxisabgabe vor vier Jahren ganz erfiillt. Die weltweiten
HilfsmaBnahmen vom Hilfswerk Deutscher Zahnarzte mussten ja auch finanziert werden. So stand seine Frau ihm seit 1989 zwanzig
Jahre als ,Sonderbeauftragte fir Altgoldsendungen® dem HDZ zur Seite. ,Das praxisgerechte Sammeln von Zahnaltgold in verteilten,
an das Hilfswerk adressierten Umschlagen, wurde schnell bundesweit durch die Bundeszahnérztekammer umgesetzt. Tausende mit
ausgedientem Edelmetall bestlckter Tuten erreichen jéhrlich das Hilfswerk. Diese Sendungen missen nicht nur mit Handschuhen und
Mundschutz ausgepackt, gewogen und mit Spendenquittungen beantwortet, sondern auch méglichst hygienisch bis zur
Einschmelzung verwahrt werden®, erldutert der Zahnmediziner, der unterdessen eher Koordinator, Reisender und Initiator ist. ,Heute
kénnen wir jahrlich aus den Altgold-Erlésen sechs bis acht Kindersiedlungen oder Waisenhduser fiir je 100 Kinder in Lepragebieten
oder am Rande der Slums - weg von den Mullbergen - vor den GroBstadten bauen. Das finanzieren ja nicht nur unsere Praxen,
sondern irgendwie auch unsere Patienten®, sagt Winter. Das HDZ konnte 2014 mehr als 50 Projekte mit einem Volumen von fast 800
000 Euro initiileren, vorantreiben oder abschlieBen. Nun fuhrt ihn das Ehrenamt nach Ghana, Madagaskar, auf die Philippinen oder
nach Rumanien. ,In Satu Mare in Rumanien entstand ein Vorzeigeprojekt, ein Integrationszentrum fir Sinti- und Roma-Kinder. Dabei
erhielten wir Unterstlitzung des Bischofs des Erzbistums Bukarest, Jend Schonberger. Ich bin gerade auf dem Sprung nach
Rumanien, wo das 2. HDZ-Integrationszentrum in Satu Mare eingeweiht wird.“

Durch die Unterstiitzung der Deutschen Zahnarzte konnte in Nigeria eine Schule mit téglicher Schulspeisung flr 400 Kinder errichtet
werden. Fir die Menschen vor Ort ein seltener Gllcksfall. Zielgruppe des Projekts sind Kinder und Jugendliche aus der Region
Nsukka, die anders keinen Zugang zu einer schulischen Bildung haben. Uber die alten Schwerpunkte der Stiftungsarbeit hinaus
kiimmert sich das HDZ unterdessen um die Ausbildung von Kindern und der medizinischen Versorgung der Bevélkerung Uberall in der
Welt - besonders in Osteuropa, Stidamerika, Indien, Pakistan, Siidostasien und Afrika.

Der Gesamtwert der Hilfen erreichte iber 30 Millionen Euro, inbegriffen sind die ,von Hand"“ verpackten 210 Zahnstationen mit allem
Drum und Dran, die ihren Weg nebst Instrumenten und Verbrauchsmaterialien von Niedersachsen aus in die Welt machten. ,Wir
achten stets darauf, dass diese Hilfe immer eine Hilfe zur Selbsthilfe sein sollte, fir Menschen, die sich selbst (noch) nicht helfen
kénnen.” (mz)

Artikel URL: http://www.mz-web.de/quedlinburg/bad-lauterberg-klaus-winter-engagiert-sich-im-lazarus-orden,20641064,32043088.html

30.09.2015 09:29
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Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnadrzte bittet um Unterstitzung

Noch mehr Spenden flir Nepal bendotigt

Im Frihjahr bebte in Nepal die Erde, mehr als 8.600 Menschen starben. Bisfang kamen 75.000
Euro an Spendeneinnahmen zusammen, die die Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte (HDZ)
und die BZAK gesammeit haben

14 Tonnen Medikaments und medizinische Bedarfsmaterialien wurden bereits susgelisfert. ® Don Bosco Monde



“Wir méchten uns bei allen Spendern bedanken®, sagt der BZAK-Prasident Dr. Peter Engel.
_Bislang standen uns 75.000 Euro zur Verfigung, die schon etliches bewegen konnten®, zieht der
HDZ-Vorsteher und Kuratoriumsmitglied von Don Bosco Mondo e V., Dr. Klaus Winter, Bilanz. “14
Tonnen Medikamente und medizinische Bedarfsmaterialien konnten durch die Zusammenarbeit
der Salesianer Don Boscos mit action medeor an Uber 120 Gesundheitsstationen ausgeliefert
werden.

Zusatzlich wurden sieben Krankenhauser und circa 45 medizinische Teams sowie 30 Don Bosco-
Schulen mit einer Erste-Hilfe-Ausstattung unterstitzt.” Anlasslich des Welttags der humanitaren
Hilfe am 19. August bitten BZAK und HDZ darum, die Hilfe nicht abreien zu lassen, denn der
Wiederaufbau misse weitergehen. Unterstitzt durch das nepalesische Bildungsministerium wird
derzeit der Wiederaufbau der zerstérten Schulen gemeinsam mit der Bevdlkerung geplant.

Spendenkonto:

Hilfswerk Deutscher Zahnarzte

Deutsche Apotheker- und Arztebank

IBAN: DE28 300 60601 000 4444 000 BIC: DAAEDEDD

Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe ausgestellt. Zur Steuerbeglnstigung bis
200 - Euro kann als vereinfachter Zuwendungsnachweis nach § 50 Abs. 2 EStDV der Kontoauszug
vorgelegt werden.

Das HDZ tragt aufgrund seiner Transparenz das Siegel der Initiative Transparente
Zivilgesellschatt.

Kontakt Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte:

Dr. Klaus Winter, Vorsteher der Stitung HDZ, E-Mail: k.winter@stiftung-hdz.de,
Postfach 2132, 37011 Gottingen, www.stiftung-hdz de
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Nepal

14 Tonnen Medikamente und medizinische
Materialien an 120 Gesundheitsstationen in
Nepal ausgeliefert / Stiftung Hilfswerk
Deutscher Zahnarzte zieht Bilanz und bittet
um weitere Unterstlitzung

Dienstag, 15082015, 0858
[} Cecant mir o Punie [}
Die Erdbeben im Friihjahr haben in Nepal
Farnerionan mehr als 8.600 Menschen das Leben
gekostet.
x
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Besonders schwer betroffen war und ist die
Region um die Hauptstadt Kathmandu.
Unterstutzt von der Spendensaktion der
Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte fur
Leprs- und Notgebiete (HDZ) gemeinsam
mit der Bundeszshnérztekammer (BZAK)
versorgen dort die Partner, die Salesianer
Don Boscos, die Menschen mit Trinkwasser,
Lebensmitteln, Hygieneartikeln,
Medikamenten, Decken und beteiligen sich
am Wiedersufbau.

Wir mochten uns bei allen Spendermn
bedanken”, so der BZAK-Prasident Dr.
Peter Engel. _Bislang standen uns 75.000
Euro zur Verflugung, die schon etliches
bewegen konnten®, zieht der HDZ-Vorsteher und
Kuratoriumsmitglied von Don Bosco Monde e.V., Dr. Klaus
Winter, Bilanz. .14 Tonnen Medikamente und medizinische
Bedarfsmaterialien konnten durch die Zussmmenarbeit der
Salesianer Don Boscos mit action medeor an uber 120
Gesundheitsstationen susgeliefert werden. Zusatzlich wurden
sieben Krankenhduser und ca. 45 medizinische Teams sowie 20
Don Bosco-Schulen mit einer Erste-Hilfe-Ausstattung unterstitzt.”

Anlasslich des morgigen Welttags der humanitaren Hilfe bitten
BZAK und HDZ darum, die Hilfe nicht abreiRen zu lassen, denn
der Wiederaufbau musse weitergehen. Unterstitzt durch das
nepslesische Bildungsministerium wird derzeit der
Wiederaufbau der zerstorten Schulen gemeinsam mit der
Bevolkerung geplant.

Spendenkonto: Hilfswerk Deutscher Zshnarzte Deutsche
Apotheker- und Arztebank IBAN: DE28 200 80801 000 4444 000
BIC: DAAEDEDD Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe susgestellt.
Zur Steuerbegunstigung bis 200,- Eurc kann als vereinfachter
Zuwendungsnachweis nach § 50 Abs. 2 EStDV der Kontosuszug
vorgelegt werden.

Das HDZ tragt aufgrund seiner Transparenz das Siegel der
Initistive Transparente Zivilgesellschaft.

OTS: Bundeszahndrztekammer newsroom:
http://www.presseportal.de/nr/20852 newsroom via RSS:
http://www.presseportal . de/rss/pm_20852 rss2
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EINSATZE
14 Tonnen Medikamente fiir Nepal

14 Tonnen Medikamente und medizinische Materialien an 120 Gesundheitsstationen in Nepal ausgeliefert! Die Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnérzte zieht Bil:
weitere Unterstiitzung.

Die Erdbeben im Friihjahr haben in Nepal mehr als 8.600 Menschen das Leben gekostet. Besonders schwer betroffen war und ist die Region um die Hauptstad
Unterstltzt von der Spendenaktion der Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte fiir Lepra- und Notgebiete (HDZ) gemeinsam mit der Bundeszahnarztekammer (
dort die Partner, die Salesianer Don Boscos, die Menschen mit Trinkwasser, Lebensmitteln, Hygieneartikeln, Medikamenten, Decken und beteiligen sich am Wie

,Wir méchten uns bei allen Spendern bedanken*, betonte BZAK-Préasident Dr. Peter Engel. ,Bislang standen uns 75.000 Euro zur Verfiigung, die schon etliches
konnten*, zieht der HDZ-Vorsteher und Kuratoriumsmitglied von Don Bosco Mondo e.V., Dr. Klaus Winter, Bilanz.

Winter: “14 Tonnen Medikamente und medizinische Bedarfsmaterialien konnten durch die Zusammenarbeit der Salesianer Don Boscos mit action medeor an it
Gesundheitsstationen ausgeliefert werden. Zusatzlich wurden sieben Krankenhauser und etwa 45 medizinische Teams sowie 30 Don Bosco-Schulen mit einer |
Ausstattung unterstitzt.”

Zum morgigen Welttag der humanitaren Hilfe bitten BZAK und HDZ darum, die Hilfe nicht abreien zu lassen: Unterstiitzt durch das nepalesische Bildungsminis
derzeit der Wiederaufbau der zerstoérten Schulen gemeinsam mit der Bevolkerung geplant.

Spendenkonto: Hilfswerk Deutscher Zahnérzte
Deutsche Apotheker- und Arztebank

IBAN: DE28 300 60601 000 4444 000, BIC: DAAEDEDD
Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe ausgestellt. Zur Steuerbegliinstigung bis 200,- Euro kann als vereinfachter Zuwendungsnachweis nach § 5i

der Kontoauszug vorgelegt werden. Das HDZ trégt aufgrund seiner Transparenz das Siegel der Initiative Transparente Zivilgesellschaft.

Kontakt Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte:
Dr. Klaus Winter, Vorsteher der Stiftung HDZ, mailto: k.winter@stiftung-hdz.de,
Postfach 2132, 37011 Géttingen, www.stiftung-hdz.de

1vonl 18.08.2015 13:46
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Sie befinden sich hier: Aktuelles » Dentalnews » 14 Tonnen Medkamente und medizinische Materialien an 120 GesundheRssiation:

Dienstag 18. August 2015

14 Tonnen Medikamente und medizinische Materialien an 120
Gesundheitsstationen in Nepal ausgeliefert

Die Erdbeben im Frihjahr haben in Nepal mehr als 8.600 Menschen das Leben gekostet.
Besonders schwer betroffen war und ist die Region um die Hauptstadt Kathmandu.
Unterstitzt von der Spendenaktion der Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte fur Lepra-
und Notgebiete (HDZ) gemeinsam mit der Bundeszahndrztekammer (BZAK) versorgen dort
die Partner, die Salesianer Don Boscos, die Menschen mit Trinkwasser, Lebensmitteln,
Hygieneartikeln, Medikamenten, Decken und beteiligen sich am Wiederaufbau.

Weiter lesen unter:
http://www.bzaek de/index.php?id=81&no_cache=1&b_ttnews[tt_news)]=672
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BZAK und HDZ: Hilfe nicht abreilten lassen, denn der Wisderaufbau muss weitergehen {8 HDZ\Winter)

18. August 2015

14 Tonnen Medikamente fur Nepal

Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte zieht Bilanz und bittet um weitere Unterstitzung

Die Erdbeben im Fruhjahr haben in Nepal mehr als 8.600 Menschen das Leben gekostet. Besonders
schwer betroffen war und ist die Region um die Hauptstadt Kathmandu. Trotz der erfreulich

umfangreichen Hilfe muss aber noch mehr getan werden.

Unterstutzt von der Spendenaktion der Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte fur Lepra- und
Notgebiete (HDZ) gemeinsam mit der Bundeszahnarztekammer (BZAK) versorgen in Nepal die Partner, die
Salesianer Don Boscos, die Menschen mit Trinkwasser, Lebensmitteln, Hygieneartikeln, Medikamenten, Decken
und beteiligen sich am Wiederaufbau.

Mehr als 120 Gesundheitsstationen unterstutzt

_Wir mdchten uns bei allen Spendern bedanken®, so der BZAK-Prasident Dr. Peter Engel. _Bislang standen uns
75.000 Euro zur Verfugung, die schon etliches bewegen konnten®, zieht der HDZ-Vorsteher und
Kuratoriumsmitglied von Don Bosce Mondo e.V., Dr. Klaus Winter, Bilanz. .14 Tonnen Medikamente und
medizinische Bedarfsmaterialien konnten durch die Zusammenarbeit der Salesianer Don Boscos mit action medeor
an mehr als 120 Gesundheitsstationen ausgeliefert werden. Zusatzlich wurden sieben Krankenhduser und ca. 45
medizinische Teams sowie 30 Don Bosco-Schulen mit einer Erste-Hilfe-Ausstattung unterstatzt.*



Spendenkonto

Hilfswerk Deutscher Zahnarzte

Deutsche Apotheker- und Arztebank

IBAN: DE28 300 60601 000 4444 000 BIC: DAAEDEDD
Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe ausgestellt. Zur Steuerbegunstigung bis 200 Euro
kann als vereinfachter Zuwendungsnachweis nach Paragraf S0 Abs. 2 EStDV der Kontoauszug vorgelegt
werden.

Das HDZ tragt aufgrund seiner Transparenz das Siegel der Initiative Transparente Zivilgesellschaft.

Hilfe nicht abreiBen lassen

Anlasslich des Welttags der humanitdren Hilfe am 19. August bitten BZAK und HDZ darum, die Hilfe nicht abreien
zu lassen, denn der Wiederaufbau misse weitergehen. Unterstitzt durch das nepalesische Bildungsministerium
wird derzeit der Wiederaufbau der zerstorten Schulen gemeinsam mit der Bevdlkerung geplant.
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14 Tonnen Medikamente und medizinische Materialien
an 120 Gesundheitsstationen in Nepal ausgeliefert /
Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte zieht Bilanz
und bittet um weitere Unterstutzung

Von Homepage | NewsAktuell /Ots — vor 14 Stunden
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Berlin (ots) - Die Erdbeben im Frithjahr haben in Nepal mehr als 8.600 Menschen das Leben
gekostet. Besonders schwer betroffen war und ist die Region um die Hauptstadt Kathmandu.
Unterstiitzt von der Spendenaktion der Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnadrzte fiir Lepra- und
Notgebiete (HDZ) gemeinsam mit der Bundeszahndrztekammer (BZAK) versorgen dort die
Partner, die Salesianer Don Boscos, die Menschen mit Trinkwasser, Lebensmitteln,
Hygieneartikeln, Medikamenten, Decken und beteiligen sich am Wiederaufbau.

"Wir méchten uns bei allen Spendern bedanken”, so der BZAK-Prisident Dr. Peter Engel. "Bislang
standen uns 75.000 Euro zur Verfiigung, die schon etliches bewegen konnten", zieht der HDZ-
Vorsteher und Kuratoriumsmitglied von Don Bosco Mondo e.V., Dr. Klaus Winter, Bilanz. "14
Tonnen Medikamente und medizinische Bedarfsmaterialien konnten durch die Zusammenarbeit
der Salesianer Don Boscos mit action medeor an tiber 120 Gesundheitsstationen ausgeliefert
werden. Zusdtzlich wurden sieben Krankenhduser und ca. 45 medizinische Teams sowie 30 Don
Bosco-Schulen mit einer Erste-Hilfe-Ausstattung unterstiitzt.”

Anlisslich des morgigen Welttags der humanitiren Hilfe bitten BZAK und HDZ darum, die Hilfe
nicht abreiBen zu lassen, denn der Wiederaufbau miisse weitergehen. Unterstiitzt durch das
nepalesische Bildungsministerium wird derzeit der Wiederaufbau der zerstorten Schulen
gemeinsam mit der Bevilkerung geplant.

Spendenkonto: Hilfswerk Deutscher Zahnirzte Deutsche Apotheker- und Arztebank IBAN: DE28
300 60601 000 4444 000 BIC: DAAEDEDD Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe ausgestellt. Zur Steuerbegiinstigung bis 200,-
Euro kann als vereinfachter Zuwendungsnachweis nach § 50 Abs. 2 EStDV der Kontoauszug
vorgelegt werden.

Das HDZ tragt aufgrund seiner Transparenz das Siegel der Initiative Transparente
Zivilgesellschaft.

OTS: Bundeszahnarztekammer newsroom: http://www.presseportal.de/nr/30852 newsroom via
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14 Tonnen Medikamente und
medizinische Materialien an 120
Gesundheitsstationen in Nepal
ausgeliefert

13. August 2015

<p>Die Erdbeben im Frihjahr haben in Nepal mehr als 8.600 Menschen das
Leben gekostet. Besonders. ..

from dents.de: Newsfeed http://ift.tt/1TQHS5AU
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14 Tonnen Medikamente und medizinische Matenalien an
120 Gesundheitsstationen in Nepal ausgeliefert / Stiftung
Hilfswerk Deutscher Zahnarzte zieht Bilanz und bittet um
welitere Unterstutzung

Die Erdbeben im Fruhjahr haben in Nepal mehr als 8.600 Menschen das Leben gekostet. Besonders schwer betroffen war und ist
die Region um die Hauptstadt Kathmandu. Unterstitzt von der Spendenaktion der Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte fur Lepra-
und Notgebiete (HDZ) gemeinsam mit der Bundeszahnarztekammer (BZAK) versorgen dort die Partner, die Salesianer Don Boscos,

die Menschen mit Trinkwasser, Lebensmitteln, Hygieneartikeln, Medikamenten, Decken und beteiligen sich am Wiederaufbau.

“Wir machten uns bei allen Spendern bedanken”, so der BZAK-Prasident Dr. Peter Engel. "Bislang standen uns 75.000 Euro zur
Verfugung, die schon etliches bewegen konnten”, zieht der HDZ-Vorsteher und Kurateriumsmitglied von Don Bosco Mondo e.V., Dr.
Klaus Winter, Bilanz. "14 Tonnen lMedikamente und medizinische Bedarfsmaterialien konnten durch die Zusammenarbeit der
Salesianer Don Boscos mit action medeor an uber 120 Gesundheitsstationen ausgeliefert werden. Zusétzlich wurden sieben

Krankenhduser und ca. 45 medizinische Teams sowie 30 Don Bosco-Schulen mit einer Erste-Hilfe-Ausstattung unterstatzt.”

Anlasslich des morgigen Welttags der humanitdren Hilfe bitten BZAK und HDZ darum, die Hilfe nicht abreien zu lassen, denn der
Wiederaufbau misse weitergehen. Unterstitzt durch das nepalesische Bildungsministerium wird derzeit der Wiederaufbau der

zerstorten Schulen gemeinsam mit der Bevélkerung geplant.

Spendenkonto: Hilfswerk Deutscher Zahnérzte Deutsche Apotheker- und Arztebank IBAN: DE28 300 60601 000 4444 000 BIC:
DAAEDEDD Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird bei Adressangabe ausgestelit. Zur Steuerbegunstigung bis 200,- Euro kann als vereinfachter

Zuwendungsnachweis nach § 50 Abs. 2 EStDV der Kontoauszug vorgelegt werden.
Das HDZ tragt aufgrund seiner Transparenz das Siegel der Initiative Transparente Zivilgesellschaft.

Kontakt: Kontakt Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte: Dr. Klaus Winter, Vorsteher der Stiftung HDZ, E-Mail: k. winter@stiftung-
hdz.de, Postfach 2132, 37011 Gattingen, www stiftung-hdz.de

Kontakt: Dipl.-Des. Jette Kramer, Telefon: +49 30 40005-150, E-Mail: presse@bzaek.de



14 Tonnen Medlkamente und medizi-
nische Materialien an 120 Gesundheits-

stationen in Nepal ausgeliefert
STIFTUNG HILFSWERK DEUTSCHER ZAHNARZTE ZIEHT BILANZ
UND BITTET UM WEITERE UNTERSTUTZUNG

Lmd ist die Region um die Hauptstadt

Kathmandu. Unterstutzt von der
Spendenaktion der Stiftung Hilfswerk
Deutscher Zahnarzte fur Lepra- und
Notgebiete (HDZ) gemeinsam mit der
Bundeszahnirztekammer (BZAK) ver-

“sorgen dort die Partner, die Salesianer

Don Boscos, die Menschen mit Trink-
wasser, Lebensmitteln, Hygienearti-
keln, Medikamenten, Decken und be-
teiligen sich am Wiederaufbau.

»Wir méchten uns bei allen Spen-
dernbedankenc, soder BZAK-Prasident
Dr. Peter Engel. »Bislang standen uns
75.000 Euro zur Verfligung, die schon
etliches bewegen konnten, zieht der
HDZ-Vorsteher und Kuratoriumsmit-
glied von Don Bosco Mondo e.V., Dr.
Klaus Winter, Bilanz. »14 Tonnen Me-
dikamente und medizinische Bedarfs-
materialien konnten durch die Zusam-
menarbeit der Salesianer Don Boscos
mit action medeor an Uiber 120 Gesund-

heitsstationen ausgeliefert werden. Zu-
satzlich wurden sieben Krankenhduser
undca. 45 medizinische Teams sowie 30
Don Bosco-Schulen mit einer Erste-Hil-
fe-Ausstattung unterstiitzt.«

Anlasslich des morgigen Welttags
derhumanitiren Hilfe bitten BZAK und
HDZ darum, die Hilfe nicht abreiBen zu
lassen, denn der Wiederaufbau musse
weitergehen. Unterstiitzt durch dasne-
palesische Bildungsministerium wird
derzeit der Wiederaufbau der zerstor-
ten Schulen gemeinsam mit der Bevol-
kerung geplant.

Spendenkonto:

Hilfswerk Deutscher Zahndrzte
Deutsche Apotheker-und Arztebank
IBAN:DE2830060601000 4444000
BIC: DAAEDEDD

Stichwort: Nepal

Eine Spendenbescheinigung wird
bei Adressangabe ausgestellt. Zur Steu-
erbeglinstigung bis 200,- Euro kann als
vereinfachter Zuwendungsnachweis
nach § 50 Abs. 2 EStDV der Kontoaus-
zug vorgelegt werden.

Von oben im Uhrzeigersinn:

® Im Don Bosco Berufsbildungs-
zentrum Thecho werden Nah-
rungsmittel an die Betroffenen
verteilt. ® Traumatisierte Kinder
brauchen wieder Zuversicht und
Perspektive. ® Zusammenarbeit
der Salesianer mit action medeor,
hier: Registrierung der Namen
nach Medikamentenverteilung

Stiftung Hilfswerk
Deutscher Zahnarzte

Das HDZ tragt aufgrund seiner
Transparenz das Siegel der Initiative
Transparente Zivilgesellschaft.

Kontakt

Stiftung Hilfswerk

Deutscher Zahnarzte:

Dr. Klaus Winter,

Vorsteher der Stiftung HDZ,

E-Mail: k.winter@stiftung-hdz.de,

Postfach 2132, 37011 Gottingen,

www.stiftung-hdz.de
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/Zahnarztliche Hilfe zur
Selbsthilfe auf den Philippinen
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ie Stiftung , Hilfswerk Deutscher Zahnarzte”

(HDZ) ist seit Jahrzehnten in vielen Gebie-
ten auf der Welt prasent, wo es gilt, das Los der Armsten
der Armen zu lindern. Besonderer Wert bei all diesen
HilfsmaBnahmen wird darauf gelegt, dass diese Unter-
stiltzung nachhaltig ist und nicht einem unpersonlichen
Geldtransfer von Reich nach Arm gleichkornmt. Ein seit
tiber 5 Jahren auf den Philippinen erfolgreich durchge-
fiihrtes ,Oral Health Care Program” gilt als beispielhaft.

Medizinische Hilfeleistungen in Entwicklungsléndern sind
vielfaltig und riicken immer dann in den besonderen Blick-
winkel der Offentlichkeit, wenn es irgendwo auf unserer
Welt zu einer Katastrophe gekommen und Erste Hilfe mog-
lichst rasch und effektiv von Noten ist. Begriffe wie ,Ebola”
und ,Tsunami” zeigen medial eindrucksvoll, was medizini-
sche Hilfe akut bewirken kann, vermitteln aber auch den
Eindruck, dass diese Lander nach Abklingen der Katastrophe
haufig wieder auf sich allein gestellt sind - sich somit am
allgemeinen Gesundheitszustand dieser Bevélkerung nur
wenig verandert.

40 IS

Ahnlich sieht es bei den weltweiten zahnérztlichen Hilfs-
einsdtzen aus: Die Kolleginnen und Kollegen arbeiten hier
oft wochenlang unter schweren kérperlichen Bedingun-
gen, um schmerzgeplagte Patienten von ihrer Pein zu
befreien. Bei hochster Anerkennung dieser meist ehren-
amtlichen MaRnahmen stellt sich die Frage: Reicht dieses
allein aus, um den Mundgesundheitszustand nachhaltig
zu verbessern oder sind derartige Hilfen nur ein Tropfen
auf den heiBen Stein?

Eine signifikante Verbesserung der Mundgesundheit lasst
sich an der Entwicklung des DMF-T Index in Deutschiand
aufzeigen: So sank dieser Wert bei den 12-Jahrigen von
1983 bis 2009 von 6,8 auf 0,7 Individual- und gruppen-
prophylaktische MalRnahmen verbunden mit einer regel-
maRigen Mundhygiene und dem Einsatz von Fluoriden
sind fur diesen Erfolg hauptsachlich verantwortlich, ohne
dass sich dabei die Nahrungsgewohnheiten wesentlich
verdndert haben. So ist z.B. der Zuckerverbrauch in den
letzten 40 |ahren annahernd gleich geblieben, der Anteil
an Fast-Food-Produkten hat kontinuierlich zugenommen.
Gegenteilige Verdnderungen werden in vielen Entwicklungs-
landern beobachtet, dieses vor allem aus zwei Grinden:
Wegfall naturbelassener Kost und Veranderung der Lebens-
gewohnheiten durch eine weltweite Globalisierung, sowie
verstarkte Inanspruchnahme westlicher Erndhrungsprodukte,
welche von der unwissenden Bevdlkerung a priori als

gut eingestuft werden, ohne zu wissen, dass diese Lebens-
mittel auch bei uns erhebliche Zahnschéden verursachen




W[eren,‘best'anden nicht entsprechende praventive
Malnahmen. Mit steigendem Wohlstand in diesen
L&ndern wird sich diese Situation in Zukunft noch weiter

verschlechtern, sollten nicht neue Wege bei den zahnarzt-
lichen HilfsmaRnahmen gegangen werden. Hierbei wird
nicht auf die bisherige alleinige Schmerzbeseitigung
verzichtet werden konnen, denn oft leiden die Erkrankten
monatelang darunter und freuen sich tber jede Hilfe, die
ihnen diese Pein nimmt. Flankierend missen allerdings
auf breiter Basis praventive Malnahmen bereitgestelit
werden, die das Ziel haben, dass es auf langere Sicht erst
gar nicht zu dieser Vielzahl von Erkrankungen kommt.
Wie wir selbst wissen, muss die Unterrichtung in prophy-
laktischen Mafinahmen nicht von Personen mit einem
Hochschulabschluss durchgefiihit werden. Das Gegenteil
hat sich mehrfach bewiesen: Ausgebildete Assistenzkréfte
(Volunteers”) sind deswegen effektiver, weil sie mit ,ihrer
Sprache” eine bessere Compliance in der Bevélkerung
erreichen.

Im Auftrag des Hilfswerks der Deutschen Zahnérzte entwi-
ckelte der Autor 2009 ein englischsprachiges zahnarztliches
Praventionsprogramm, welches auf den bekannten 4 Sdulen
der Mundgesundheit beruht und der értlichen Situation
entsprechend angepasst werden kann. Das zunéchst auf
einer unserer Stationen eingesetzte Pilotprojekt auf der
Philippinen Insel Samar (Bugko) entwickelte sich derart
gut, dass es von anderen Stellen nachgefragt wurde und
nun zuséatzlich auf den groBen Inseln Mindanao, Cebu und
Negros in Kooperation mit den Salesianern Don Boscos
existiert. Ebenfalls wird dieses Programm seit zwei |ahren
erfolgreich in Argentinien praktiziert und wird noch in
diesem Jahr in Simbabwe eingefiihit. An allen Einsatzorten
sind stets die vom Autor geschulten und zertifizierten
Volunteers die erfolgreichen Hauptakteure. Sie gehen ihrer
Tatigkeit mit einer auRergewshnlichen Begeisterung und
einer grolen Akzeptanz in der Bevélkerung nach. Der
unverzichtbare Leitgedanke des Hilfswerks Deutscher
Zahnarzte: Hilfe zur Selbsthilfe bestétigt auch hier den
nachhaltigen Erfolg,

Die Auswahl der Volunteers erfolgte auf der Basis einer
guten Sprachkommunikation in Englisch und der Fahigkeit,
erlerntes Wissen einfachen Bevalkerungskreisen in deren
Worten zu erldutern und entsprechend zu demonstrieren.
Die Schulung erfolgte nach Maglichkeit in Gruppen von

& Personen, bestand aus einem zweitagigen theoretischem
Unterricht und einem dreitatigen Prakiikum. Am Kursende
wurde das Erlernte tberpriift und zertifiziert. Nach etwa
einem halben Jahr wurden die Lehrinhalte in einem dreita-
gigen Kurs vertieft und u.U. an die értliche Situation weiter
angepasst. Nach ca. einem |ahr erfolgte eine nochmalige
Uberprifung und Nachschulung, um eine solide Grundlage
fiir eine selbststandige Tatigkeit zu schaffen. Unabhangig
davon besteht ein standiger E-Mail-Kontakt, um die Vorge-
hensweise bei auftretenden Problemen abzustimmen.

Auf dieser Basis wurden bisher etwa 70 freiwillige Helfer
ausgebildet, welche in der Lage sind, mehrere tausend
Kinder und Jugendliche zu unterweisen und nachfolgende
MaRnahmen selbststandig durchzufiihren,

Nach der abgeschlossenen Ausbildung sind die Volunteers
zu folgenden Leistungen in der Lage:

» Korrekte Mundhygiene in der regional dblichen Sprache
zu unterrichten und auf die Schadlichkeit ungesunder
Erndhrungsgewohnheiten {zuckerhaltige Snacks und
Limonaden, Fast Food usw.) hinzuweisen. Erlernt wurde
die einfache aber effektive KA-Methode inclusive Zungen-
reinigung in Kombination mit sog. Timem (kleinen,
3minatigen Sanduhren). Gerade die Dauer des Z&hne-
putzens ist ja eine der Hauptfehlerquellen bei der taglichen
Mundhygiene. Tests zeigten wiederum eindrucksvoll,
dass ohne Verwendung eines Zeitmessgerates maximal
45 Sekunden geputzt wurde - die Probanden glaubten
aber, 3 Minuten und l&nger gereinigt zu haben.

» Eine Anamnese zu erheben und damit verbunden ein
individuelles Gesprach zur Verbesserung des jeweils
eigenen Mundgesundheitszustandes zu fithren. »

y
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» » Zur groben Inspektion der Mundhéhle und deren
Dokumentation auf einem modifizierten FDI-Formular,

» Zu einem eventuell notwendigen Zahnarztbesuch zu
raten. Mangels personeller (Zahnarzte) und finanzieller
Ressourcen (geringer Verdienst, hohe Arbeitslosigkeit)
kann diesem Ratschlag in vielen Landern nur selten
Folge geleistet werden, da es ganz andere Probleme zu
[6sen gibt. Trotzdem ist es an einigen Orten gelungen,
die lokalen dentalen Fachkrafte mit einzubinden, sodass
zumindest eine akute Schmerzbeseitigung kostenlos
oder zumindest zu stark reduzierten Preisen moglich ist.

» Lokale FluoridierungsmaBnahmen (Lacke, Gelees,
abgestuft nach Risikoeinschatzung)

» MaBnahmen zur lokalen Fluoridierung durchzufthren
(Lacke, Gelees, abgestuft nach Risikoeinschatzung).

» Sets bestehend aus Zahnblrste, fluoridhaltiger
Zahncreme, Becher und 500g fluoridiertem Speisesalz
zum héuslichen Gebrauch (zum Kochen und Wiirzen)
auszuhandigen.

» Wiederholt Kontrollen und Remotivationen in einem
8 Wochen-Rhythmus durchzufthren und erneut Zahn-
putzmaterialien und fluoridiertes Speisesalz mitzugeben.

Dem Einsatz von Fluoriden ist es mit zu verdanken, dass in
den entsprechenden Landern eine signifikante Reduktion
der Kariespréavalenz in den letzten |ahrzehnten zu
verzeichnen ist. Unterschieden wird eine lokale von einer
systemischen Supplementierung. Wahrend die lokale
Verwendung zumindest eine befriedigende Mundhygiene
und damit eine entsprechende Kontakizeit wahrend des
Putzens voraussetzt, wirkt die systemische auch bei den
Menschen, die nur unregelmé&Rig oder keine zahnreinigende
MaBnahmen anwenden. Um eine gute Compliance bei
der Anwendung von Fluoriden besonders bei Kindern und

Jugendlichen zu erreichen, hat sich die Demonstration des
Ei-Tests” als Schutzwirkung dieses Minerals sehr bewahrt.

Bekanntlich gibt es verschiedene Formen der
systemischen Fluoridzufuhr:

» Eine Trinkwasserfluoridierung wurde von vielen Landem
wieder verlassen bzw. verboten, da nur ein geringer Teil
des Leitungswassers zum Trinken benutzt wird (Umwelt-
belastung) und niemand von dieser MaRnahme ausge-
nommen wird (Zwangsmedikation). Hinzu kommt, dass
ein funktionierendes kommunales Wassernetz in
landlichen Gebieten in vielen Dritte-Welt-L&ndern
nicht anzutreffen ist.

» Eine Tablettenfluoridierung gilt nicht nur wegen der
Unzuverlassigkeit einer regelmaRigen Einnahme als
obsolet, sondern wird auch zunehmend wegen des
dazu ab schon friher Kindheit notwendigen téglichen
Arzneimittelgebrauchs mit den daraus moglichen
Abusus- und/oder Gewohnheitsfolgen abgelehnt.

» Eine Verwendung von fluoridiertem Speisesalz, dessen
Wirkung systemisch wie auch lokal ist, gilt heute als
das Mittel der Wahl, da es die vorgenannten Nachteile
nicht kennt {in Deutschland ist dieses Salz mit 70 %
Marktanteil das meist verwendete). Jeder kann fur sich
selbst entscheiden, ob er diese Form der Prophylaxe
anwenden will. Eine gewtinschte Dosierung ist dadurch
gewahvrleistet, da-jeder Mensch auf einen regelmafligen,
in der Menge konstanten Salzkonsum angewiesen ist.
Leider kann auf den Philippinen dieses spezielie Salz
nicht kauflich erworben werden, und es muss deshalb
z.B. aus Deutschland aufwéndig importiert werden.
Zahlreiche Interventionen bei verantwortlichen Stellen
haben bisher zu keiner Anderung gefiihrt. Die Grinde
hierfur sind dem Autor unerklarlich, scheinen aber auf
einer anderen Ebene zu liegen. Eine Verwendung dieser
Supplementierung ist zumindest auf den Philippinen far
die weitere Zukunft leider in Frage gestellt.

In dem ,Oral Health Care Program” kommen die Fluoride in

beiden Anwendungsformen zum Einsatz:

» Hausliche Zahnpflege mit einer fluoridhaltigen
Zahncreme und soweit moglich Zubereitung sowie
Wiirzen der Speisen mit fluoridiertem Kochsalz




» Lokale Fluoridierung mittels Schienen (Trays mit Fluorid
haltigem Gelee gefiillt) und Applikation von Fluorid-
Lacken je nach Ausprégung der bestehenden Karies
und des zu erwartenden Kariesrisikos. Wahrend eine
Tray-Fluoridierung relativ kostengiinstig und einfach
durchzuftihren ist, bleibt die Applikation von Lacken
den Hochrisikopersonen dann vorbehalten, wenn die
Méaglichkeit einer vorherigen griindlichen Zahnreinigung
zusatzlich gegeben ist.

Langjdhrige Erfahrungen in Deutschland haben gezeigt,
dass mit prophylaktischen MaRnahmen (Gruppen- und
Individualprophylaxe) eine erhebliche Verringerung der
kariesbedingten Erkrankungen und damit verbundenen
Kosten zu erreichen ist. Deswegen sollten auch bei zahn-
arztlichen Hilfseinsétzen kinftig verstarkt prophylaktische
MaBnahmen mit einbezogen werden. Nirgends auf der
Welt wirkt eine Vorbeugung quasi Gber Nacht. Es ist
vielmehr ein Prozess, der erst nach jahren seine Wirkung
zeigt, aber zur Nachhaltigkeit jeder sinnvollen
Entwicklungshilfe auch in den besuchten Projektlandern
unverzichtbar ist. m

Dr. Klaus de Cassan, 79736 Rickenbach
drdecassan@gmail.com

Hilfswerk Deutscher Zahnarzte (HDZ),
www.stiftung-hdz.de
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Kooperationen von Hilfsorganisationen

Solarstrom aufs Dach der Welt

Oft genug hat eine zahndrztliche Hilfsorganisation detaillierte Kenntnisse
iiber die Bediirfnisse an einem Einsatzort. Jedoch fehlen mitunter groBere
Geldbetrédge, um die nétigen Anschaffungen zu finanzieren. Gut, wenn dann
eine zweite Hilfsorganisation als Kapitalgeber einspringen kann.

Vertreter der im thiringischen
Meiningen kleinen
Hilfsorganisation Ladakhpartners-

ansassigen
Partnership Local Doctors e.V.
reisen regelmalig im Rahmen
von karitativen Einsatzen in die
indische Himalajaregion Ladakh.
Als ,Land der hohen Passe” ist
Ladakh militarstrategisch wichtig:
Im Nordosten grenzt es an China
beziehungsweise Tibet, im Nord-
westen an Pakistan und im Westen
an Kaschmir. China halt das Aksai-
Hochland besetzt.
pakistanische Truppen stehen sich
auf dem Siachen-Gletscher gegen-
Uber. Er ist das wichtigste Trink-

Indische und

wasserreservoir des Himalajas. In

Ladakh sind deshalb mehrere Tausend
indische Soldaten stationiert. In der fast ve-
getationslosen Wistensteppe des Himalaja
wird es im Winter oft minus 30 Grad kalt, im
Sommer kann die Temperatur bis auf 40
Grad steigen.

Leben in einer extrem
kargen Naturlandschaft

Ziel des Thiringer Vereins ist es, mit nach-
haltigen Projekten den Menschen in den
Dorfern von Ladakh zu helfen, damit sich
ihre Lebensqualitat trotz unwirtlicher Bedin-
gungen und grofer Armut verbessert. Da-
bei gehen die Mitglieder, allen voran der
Vereinsgriinder, Zahnarzt Maik Wieczorrek,
immer wieder vor Ort ins Gesprach mit den
Dorfaltesten — und mit den Amchis. Letztere
sind Arzte, die nach der traditionellen tibe-
tischen Medizinlehre diagnostizieren und
behandeln. Die Diagnose erfolgt durch
Pulsfihlung und Befragung. Krauterpillen
und spirituelle Rituale werden anstelle von
Schulmedizin eingesetzt. Das Wissen der
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Endlich lesen kénnen, auch wenn die Sonne nicht mehr scheint.
Fiir die Schiiler in Lingshed geht zum ersten Mal das Kunstlicht an.

Naturheiler wird Gber Jahrhunderte weiter-
gegeben, bietet aber keine Losungen bei
Zahnbeschwerden. Deshalb leistet der Ver-
ein zahnmedizinische Hilfe zur Selbsthilfe
und unterstiitzt die Amchis auf diesem
Gebiet.

Solarstrom bringt endlich
Licht zum Behandeln

Als von den Amchis im Jahr 2014 eine Solar-
stromanlage fiir die Amchiklinik und die
Government Middle School im Dorf Lingshed
angefragt wurde, verfligte der Verein gerade
nicht (iber die bendtigte Summe von etwa
7000 Euro fir die Anlage und deren Trans-
port. Auch eine Férderung Uber das Kleinst-
projekteprogramm der Deutschen Botschaft
in Neu-Dehli war zu diesem Zeitpunkt nicht
maoglich.

Da besann sich Wieczorrek auf ein Treffen
mit Klaus Winter, dem Vorsteher der Stiftung
Hilfswerk Deutscher Zahnarzte, im Rahmen
der  BZAK-Koordinierungskonferenz  fiir
Hilfsorganisationen, und fragte an, ob nicht

zeitnah eine Kooperation moglich
sei. Winter gab schnell griines
Licht, nachdem er die Projekt-
details erfahren und geprift
hatte. ,Mit dieser MaRRnahme
konnte nachweislich die Abwan-
derung der Bevdlkerung zum
s nachstgroReren Ort Leh mini-
miert werden, gleichzeitig kam
es zu einer Signalwirkung bei

"

den ortlichen Behdrden, die nun
weitere bauliche MaRnahmen
vornehmen, etwa neue Schul-
standorte”, schreibt Winter in

to: Ladakh Doctors Partnership e

& seinem aktuellen Kuratoriums-
bericht. AuRerdem steigere das
Projekt die Attraktivitat, inner-
halb des Dorfes eine Familie zu

griinden und vor Ort einen Beruf zu erlernen.

Und Schulkinder hatten nun die Mdglichkeit,

auch am Abend zu lernen. Nachmittags sei

ihnen das nur selten mdéglich,da sie oft nach
der Schule bei der Feldarbeit oder bei der

Betreuung der Tiere gebraucht werden.

Im Geiste nah und
voller Vertrauen

Damit eine solche Kooperation Sinn macht,
misse man sich vom Geist her nahestehen,
beschreibt Wieczorrek. ,Wir haben die
Solaranlagen dann vor Ort gekauft und
sie teils mit Pferden in unser Projektgebiet
bringen lassen”, schildert der Meininger.
Strom gleiche in Ladakh einem Wunder. Die
indische Regierung plane nun, alle umlie-
genden Gebiete auch mit Solarstrom zu ver-
sorgen. Der Thiringer Verein soll dabei die
Kabel verlegen. Das wird wohl das ndchste
Projekt der Ladakhpartners-Partnership Local
Doctors auf dem Dach der Welt sein. sf

www.stiftung-hdz.de
www.ladakhpariners.ladakhpartners.de
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Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahndrzte auf den Philippinen

Schmerztherapie reicht nicht

Zahnérztliche HilfsmaBnahmen in Entwicklungsléndern dienen in den meisten
Féillen der Schmerzbeseitigung und der Erkldrung einfacher zahnhygienischer
MaBnahmen. Dies ist ein erster wichtiger Schritt. Aber: Dadurch wird weder der
Mundgesundheitszustand in der Bevélkerung nachhaltig verbessert, noch werden
zahnprophylaktische MaBnahmen im Bereich der Hygiene, der Ernéhrung und
der Flvoridierung dem Einzelnen wirklich bewusst gemacht. Eine differenzierte

Vorgehensweise bei iiberschaubaren Kosten wird vom Hilfswerk Deutscher

Zahnérzte [HDZ) seit Jahren auf den Philippinen praktiziert.

Wahrend sich in Deutschland aufgrund
zahlreicher prophylaktischer Maflnahmen
der DMF-T-Index von 1983 bis heute von
6,8 auf unter 1 verbessert hat, wird in
den Entwicklungslandern eine gegenteilige
Entwicklung beobachtet. Dies vor allem
deshalb, weil mit zunehmendem Wohlstand
und der damit verbundenen Globalisierung
des Nahrungsangebots eine Abkehr von
einer naturbelassenen Kost erfolgt, anderer-
seits aber keinerlei Kenntnisse (ber zahn-
prophylaktische MaRnahmen vorhanden
sind. Besonders bei Kindern und Jugend-
lichen in Entwicklungslandern sind die
zunehmend irreparablen Schaden an den
bleibenden Zadhnen betroffen - ein Um-
denken bei der Art der zahnérztlichen
Hilfsleistungen ist dringend erforderlich.
Praventive MalRnahmen missen bereit ge-
stellt werden mit dem Ziel, dass es gar nicht
erst zu dieser Vielzahl und Schwere der
Erkrankungen kommt.

Oral Health Care Program

2009 entwickelte der Autor im Auftrag des
HDZ ein englischsprachiges zahnarztliches
Praventionsprogramm auf Basis der be-
kannten ,,4-Séiu|eln-Theorie” und erprobte'
dieses erfolgreich in einem Pilotprojekt

_auf der philippinischen Insel Samar. 2011

wurde das Programm ausgeweitet, bisher
wurden Uber 50 Volunteers geschult.

Gemal dem Leitmotiv ,Hilfe zur Selbst-
hilfe” sind diese in der Lage, selbststédndig
Vortrage (ber die Notwendigkeit einer
regelmaligen Mundhygiene und die
Supplementierung von Fluoriden sowie eine
Erndhrungsberatung abzuhalten. Auferdem

Zm 105, Nr. 4 A, 16.2.2015, (364)
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informieren sie die Bevdlkerung lber die
richtige Mundhygiene durch die Demons-
tration der KAl-Technik sowie (ber lokale
Fluoridierungsmafnahmen.

Bekanntlich haben Fluoride bei der Karies-
prophylaxe eine zentrale Bedeutung. Diese
Praventionsform ist, neben einem gesteigerten
Mundhygienebewusstsein, auch der Haupt-
grund dafir, dass in den vergangenen Jahr-
zehnten ein starker Rickgang der DMF-T-
Werte in den Industrielandern zu verzeichnen
ist. Unterschieden wird generell zwischen

In vielen Entwick-
lungsldndern leiden
Kinder und Jugend-
liche zunehmend
unter irreparablen
Schdiden an den
bleibenden Zéhnen.
Ein Grund dafir ist
die Globalisierung des
Nahrungsangebots.
Auch in den Slums
auf den Philippinen
gibt es zuckerhaltige
Getréinke und SiiBig-
keiten.

einer lokalen und einer systemischen Sup-
plementierung. Wahrend die lokale Verwen-
dung zumindest eine befriedigende Mund-
hygiene und eine entsprechende Zeitdauer
voraussetzt, wirkt die systemische auch bei
den Kreisen, die nur unregelméRig oder gar
nicht reinigende Malnahmen anwenden.
Auf die systemische Zufuhr musste jedoch
inzwischen verzichtet werden, da es trotz
jahrelanger Bemiihungen nicht gelungen ist,
fluoridiertes Speisesalz im siidostasiatischen
Raum zu erwerben und ein stindiger Import
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Préventionsprogramme sollen ausgebaut wer-

den, damit es gar nicht erst zu dieser Vielzahl
und Schwere der Erkrankungen kommt.

dieses Salzes aus entfernteren Landern die
finanziellen Ressourcen sprengen wiirde,
Die Zufuhr Ulber Tabletten wird wegen
grofier Unsicherheiten bei der regelméfigen
korrekten Einnahme ebenso abgelehnt wie
eine Supplementierung des Trinkwassers,
was neben vielfdltigen Gegenargumenteh
auch rein technisch nur in groReren Stadten
méglich ware.

Die lokalen MalRnahmen erstreckten sich

zum einen auf die hdusliche Zahnpflege
mit einer fluoridhaltigen Zahncreme unter
Zuhilfenahme eines Timers, der half, eine
ausreichende Kontakizeit zu gewdhrleisten,
und auf eine lokale Fluoridierung durch die
Volunteers.

Nachhaltig denken

Zahnérztliche Hilfsmalnahmen in Entwick-
lungslandern soliten sich nicht allein auf eine
Schmerzbeseitigung  durch  Extraktionen
oder auf dauerhaftere therapeutische
Handlungen wie Fillungen oder einfachen
Zahnersatz beschrdnken, sondern mussen
unbedingt auch préaventive Programme be-
inhalten, um den Mundgesundheitszustand
innerhalb der Bevolkerung dauerhaft zu
verbessern. Langjdhrige Erfahrungen in
Deutschland haben gezeigt, dass mit kos-

tenglinstigen prophylaktischen MalRnahmen

Einsatz von Fluoriden: Das Oral Health Care
Program setzt auf die lokale Fluoridierung
durch eine Schiene mit F-Gelees.

eine deutliche Verbesserung nicht nur der
Mundgesundheit zu erreichen ist. Leider
wirkt Prophylaxe nicht Gber Nacht — nur
sollte dies kein Grund sein, in den Dritte-
Welt-Landern darauf zu verzichten.

Dr. Klaus«de Cassan
Hilfswerk Deutscher Zahndrzte
drdecassan@gmail.com

.
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_ miBigen Zustiftung eine Erhdhung
des HDZ-Stiftungskapitals. Damit
unterstiitzen Sie nachhaltig das
soziale Engagement der Zahn-
drzteschaft fiir benachteiligte und
Not leidende Menschen.
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Stiftung HDZ fiir Lepra- und Notgebiete
Deutsche Apotheker- und Arztebank:
. BIC: DAAEDEDD
Konto fiir Zustiftungen: y e
'IBAN: DE98 3006 0601 0604444000 .

" Allgemeines Spendenkorito: 0

* [BAN: DE28 30060601 0004 4440 00

Zahnarzte starken Gemeinwohl -
in Deutschland und weltweit!

Initiative
Transparente
Zivilgeselischaft
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" Dr. Klaus Winter, Vorsteher der Stiffung Hilfswerk Deutschier Zahnéirzte -
(HDZ), blickt auf ein Jahr zuriick, indem# Deu
anderen plotzlich direkt vor ihrer eigenen Haustur erle n und ni

mehr nur via Fernsehen oder Zeitung.

Lange Zeit hat Europa nichts anderes getan,
als sich mit humanitarer Hilfe, die immer nur
die Symptome linderte, ohne je die Wurzel
des Ubels anzupacken, ein gutes Gewissen
zu erkaufen. Jede Hilfe, die nicht in erster
Linie an gute Regierungsfiihrung und
ethisches unternehmerisches Handeln ge-
knipft war, konnte nur ein Trostpflaster
sein.

Unsere Stiftung verfolgt eine nachhaltige Ver-
besserung der Lebenssituation der Menschen
in Lepra- und Notgebieten, besonders im
Gesundheits- und im Bildungsbereich. Die
Kooperation und die Vernetzung auf natio-
naler wie internationaler Ebene sind uns
wichtig. Partnerschaft beruht auf Gleich-
berechtigung, und Gleichberechtigung auf
Selbstbewusstsein. Nur wenn auch die
Lénder, die unsere Hilfe bendtigen, selbst-
bewusst ihre eigenen Starken erkennen,
werden sie an sich selbst glauben kénnen.
Und wer an sich selbst glaubt, kann darauf
setzen, ein Partner zu sein.

Im vergangenen Jahr standen dem HDZ
daflir 900.000 Euro zur Verfligung. Davon
sind bis September rund 550.000 Euro
direkt in Projekte geflossen. Besondere Hilfe
galt dabei Nepal nach dem schweren Erd-
beben. Die folgenden Beispiele sollen zeigen,
dass es sich lohnt, mit dem HDZ und seinen
Partnern Hilfen auf den Weg zu bringen.
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endas leidder

Vietnam

In Vietham boomt seit vielen Jahren der
Tourismus. Ausgebildete Fachkrafte im Gas-
tronomiebereich sind allerdings Mangel-
ware. Es gibt keine einzige Fachschule. Das
brachte Francis van Hoi, der lange in
Minchen als Koch gearbeitet hatte, auf
eine Idee: Konnte man nicht das Know-how
aus Deutschland in sein Heimatland impor-
tieren? Seit einem Jahr leitet der gebiirtige
Vietnamese eine Gastronomiefachschule in
Ho-Chi-Minh-Stadt, dem ehemaligen Saigon.
Hier konnen bis zu 150 Jugendliche ohne
Schulbildung eine Ausbildung machen -
und haben damit eine grofle Chance, Arbeit
zu finden. ,Schon jetzt stehen Unterneh-
men bei uns Schlange, weil sie gerne unsere
Schiiler einstellen wollen”, sagt der gelernte
Gastronom. Das HDZ stellte zusammen mit
Misereor die Mittel dafiir zur Verfligung.

Indien

In der Region Gulbara im Norden des Bun-
desstaats Karnataka ist es besonders heil3.
Infolge der mageren Ernten durch Diirre-
katastrophen verdingen sich viele als Wan-
derarbeiter und ziehen dorthin, wo es Arbeit
gibt - das sind vor allem Ziegeleien und
Zementfabriken. Knapp zwei Euro gibt es
fur 1.000 fertige Ziegel — ein Hungerlohn.
Viele Eltern missen sich zu einem Wucher-
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zins Geld leihen, um ihre Familie zu er-
nahren. Die Schulden und die Schuld-
knechtschaft bringen sie nicht selten in die
verzweifelte Lage, ihre Kinder ,verkaufen”
zu missen. Dieser Kreislauf kann nur durch
Bildung durchbrochen werden. In Bablad,
am Stadtrand von Gulbarga, haben die
Salesianer Don Boscos mit ihren Koopera-
tionspartnern, dem HDZ und der Stiftung
Unesco Bildung fir Kinder in Not, ein
neues Zentrum flr Kinderarbeiter gebaut.
Hier werden Jungen und Madchen aufge-
nommen und in einer sogenannten Briicken-
schule wieder in den reguldren Schulbetrieb
eingegliedert. Auf dem groRzligigen Geldnde
spielen sie zusammen, machen Sport und
werden fiir einen normalen Schulbesuch fit
gemacht. Und kénnen ein Stiick verlorener
Kindheit wiederentdecken.

Kenia

In der Mogra-Academy im Mathare Slum
von Nairobi, wo 900 Kinder zur Schule ge-
hen, konnte das HDZ auch in diesem Jahr
mit einer Sofortspende von 2.400 Euro
den Schulabschluss von 44 Médchen und
Jungen garantieren. Ohne diese Priifungs-
geblhr gibt es kein Zertifikat, ohne Zertifikat
kein weiteres Studium, also keine Zukunft.
Eine korrupte Schicht sorgt mit dieser fiir die
Eltern unbezahlbaren Gebihr dafir, dass



Vietnam

diese Jugendlichen nicht zu ,, Konkurrenten”
werden.

Rumdnien

Im September 2015 wurde nach 2009 das
zweite Integrationszentrum in Satu Mare fir
Sinti- und Roma-Kinder eréffnet. Nicht nur
die gemeinsame Freizeitgestaltung mit den
Dorfkindern, sondern auch der Schulbesuch
und die Berufsausbildung bringen die 120
Kinder zusammen. Dabei trainieren sie auch
Verhaltens- und Hygieneregeln, die sie zu
Hause an die Eltern weitergeben. Der an-
fangs sehr skeptische Dorf-Biirgermeister
bringt ihnen taglich eine Mahlzeit vorbei
und lasst Wasser und Strom kostenlos flie-
Ren. Schon, dass sich noch Menschen von
Néchstenliebe infizieren lassen. Diese HDZ-
Hilfsaktion findet grofRe Beachtung. Viele
Sozialpadagogen machen hier seit Jahren
ihr Praktikum und schlieBen das Studium
mit einer Diplomarbeit tiber das Pilotprojekt
ab.

Deutschland

+Ausbildung statt Abschiebung” heilt der
Verein in Bonn, der in den vergangenen Jah-
ren minderjahrigen Fliichtlingen praxisnah
und bedarfsorientiert geholfen hat. Seine
Arbeit wurde vom HDZ seit 2004 mit insge-
samt 87.000 Euro unterstiitzt. Dabei geht es

ganz gezielt um Forderunterricht fir junge,
unbegleitete Fliichtlinge und Migranten —
nach dem Motto: ,Nachhilfe fir alle!”
Friedland, ein kleiner Ort in der Nahe von
Gottingen, ist seit den 50er-Jahren ein
Notaufnahmelager, ausgerichtet auf 700
Fliichtlinge. Jetzt muss es ungefahr 4.500
Fliichtlinge aus Syrien, Afghanistan, Eritrea
und dem Irak beherbergen. Das HDZ hat
den hier untergebrachten Familien 150
Koffer im Wert von 12.000 Euro tiberbracht.
Vorher gingen die Menschen mit Tiiten und
Kisten los, um ein neues Leben zu beginnen.
Nun werden sie besser ausgestattet.

INFO

Schwangere Frauen, Familien mit kleinen
Kindern und Kranke sollen einen Trolley als
.Koffer voller Hoffnung” aus Friedland mit-
nehmen. Die Familien Mammo, Michitaryan,
Astorian und Tapanyan waren die ersten, die
von der Spende profitierten. Die Jlingste in
der Gruppe war die winzige Anna: Zehn Tage
vorher war sie im Grenzdurchgangslager
Friedland geboren worden.

Dr. Klaus Winter, Vorsteher HDZ
Postfach 1351
37423 Bad Lauterberg

Das HDZ dankt den Spendern

Unser Dank gilt allen, die unsere Arbeit
unterstiitzen. Die Bundeszahnarztekam-
mer sowie die Zahnarztekammer Nieder-
sachsen und die KZV Niedersachsen sor-
gen bundesweit zusammen mit vielen
Zahnarztpraxen und Patienten daflr, dass
wir unsere HilfsmaRBnahmen mit Projekt-
partnern durchfiihren kénnen. Forderer
und Partner bilden mit dem HDZ-Team eine
Einheit und bedingen sich gegenseitig.
Zeitnahe Publikationen in der Presse und
auf unserer Website www.hilfswerk-z.de
bewirken durch die Berichterstattung eine

berufsstandige und offentliche Wahrneh-
mung.

Das HDZ hat die Selbstverpflichtungs-
erkldrung der Initiative Transparente Zivil-
gesellschaft (ITZ) unterzeichnet und erhalt
dafiir das Transparenz-Siegel. Der Frei-
stellungsbescheid des FA Géttingen vom
12. August 2015 bestdtigt erneut die
Gemeinnltzigkeit. Auch die jedes Jahr prii-
fende Stiftungsbehorde in Braunschweig
sieht keinerlei Beanstandungen.

Dr. Klaus Winter

zm 105, Nr. 24 A, 16.12.2015, (2953)



72 eeeeeeesssmn = Gesellschaft e ——

HDZ - HilfsmalRnahmen 2015
Euro
1. | Unterstlitzung syrischer Fliichtlinge in Iskenderum, Tirkei 15.000 | Jan 15
2. | Zahnstation des Mahabodhi-Zentrums in Leh/Ladakh, Indien 1.750
3. | Schutzmauer fiir das HDZ-Speise-und-Schulzentrum in Nsukka, Nigeria 20.000
4. | Bau Kinderzentrum zur Bekampfung von Kids-Arbeit in Yadgir, Indien 24.615
5. | Comprehensive Leprosy Management in Mumbai, Indien 10.000 | Feb 15
6. | Pravention und Reha von Leprapatienten, China 25.000
7. | Gastronomieschule Saigon, Vietnam 2.000
8. | Zahnirztliches Instrumentarium flr das Gesundheitszentrum Buenos Aires, Argentinien 540
9. | Sozialarbeit Diozese Satu Mare, Rumanien 3.000
10. | Lepra-Klinik Dr. Rousselot, Bhubaneswar, Indien 5.000  Mrz15
11. | Anschluss an gelieferte Solaranlage fiir Haushalte in Dibling, Ladakh, Indien 3.000
12. | Material und Instrumente fiir ein Zahnmobil, Syrien 7.000
13. | Examination fees for 44 students der Mogra Star Academy in Nairobi, Kenia 2.500 | Apr15
14. | Erdbeben-Soforthilfe, Nepal 20.000
15. | Zahnarztliche Instrumente und Materialen fiir das Gesundheitszentrum 16 in Buenos Aires, Argentinien 4.300
16. | Zahnarztliche Instrumente und Materialen fiir das St. Joseph Hospital in Kisii, Kenya 11.198
17. | Zahnprophylaxe-Programm, Argentinien 2.000
18. | Erdbeben-Soforthilfe, Nepal 20.000
19. | Erdbeben-Soforthilfe, Nepal 20.000 | Mail5
20. | Ausstattung von Backstube und Geschift der Gastronomieschule Saigon, Vietnam 72.000 | Jun15
21. | Nebenkosten fiir die Gastronomieschule Saigon, Vietnam 3.030
22. | Transportfahrzeug fiir die Sozialstation Beltuig, Rumanien 10.000
23. | Lippen-Kiefer-Gaumen-Spalten-OPs tiber die Deutsche Cleft-Kinderhilfe e.V., Bolivien 20.000 | Jul15
24. | Lepra-Dorf Madagaskar 4.500
25. | Waisenhaus-Siedlung ,,Dr. Horst Sebastian” in Lamay, Peru 19.842  Aug 15
26. | Zahnstation Schulzentrum, Burkina Faso 26.154
27. | Comprehensive Leprosy Management in Mumbai, Indien 18.045
28. | Bau Kinderzentrum zur Bekdampfung von Kids-Arbeit in Yadgir, Indien 24.615
29. | Ausbildung statt Abschiebung in Bonn, Deutschland 15.000 | Sep 15
30. | Kiichenausbau im Franzosischen Hospital St. Louis in Jerusalem, Israel 80.000
31. | Weiterleitung Projektspende fiir ELM Hermannsburg, Deutschland 6.905
32. | Unterhalt fiir ein Zahnmobil fiir syrische Fliichtlinge, Deutschland 3.000
33. | Erdbeben-Soforthilfe, Nepal 15.000
34. | Nothilfe nach Uberschwemmungen, Myanmar 10.000
35. | Zahnarztliche Materialien, Argentinien 83
36. | HDZ-Oral-Health-Care-Program, Zimbabwe 10.000
37. | Zahnprophylaxe-Programm, Philippinen 5.225
38. | College-Fees for two children in Ruiru, Kenia 2.400
39. | Zahnstation Schulzentrum, Burkina Faso 1.272 | Okt 15
40. | Sozialstationen Botiz in Beltiug, Rumanien 3.030
41. | 65.000 Zahnbiirsten fiir die Eritrea-Hilfe e.V. 4.641
42. | 150 Koffer fiir Fliichtlinge in Friedland, Deutschland 15.500
43. | Zahnstation in Buzias, Rumanien 450
44. | Sozialarbeit in Beltiug, Ruménien 1.030
45. | Projekt zur Verbesserung der Lebensqualitat fiir benachteiligte Familien, Ostrumanien 8.000 | Nov 15
46. | Sneha Mandir, Goa, Altersheim, Indien 2.000
47. | Ausbildung statt Abschiebung in Bonn, Deutschland 15.000
48. | Ambulanz-Inventar fiir das St. Mulumba Hospital in Thika, Kenia 30.000
Stand 26.11.2015 623.625
Quelle: HDZ
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Interviewfragen fiir Dr. Klaus Winter, Vorsteher Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnarzte, anlasslich
der Koordinierungskonferenz ,Hilfsorganisationen” im Mérz 2015
Redakteurin: Navina Haddick

zm-online: Die Koordinierungskonferenz , Hilfsorganisationen” wurde unter anderem zum besseren
Austausch und der besseren Vernetzung untereinander ins Leben gerufen. Mit welchem Problem sieht
sich das HDZ beispielsweise konfrontiert?

Dr.Winter: Lassen Sie mich auf diese Frage gleich eingangs — kurz und prazise — antworten: Das HDZ
sieht bei der Zielsetzung der Koordinierungskonferenz ,Hilfsorganisationen” seit ihrer ersten
Veranstaltung in den 90er Jahren im Zahnarztehaus in Kéln unter dem Initiator und damaligen
Vizeprasidenten der BZAK, Dr. Jobst Wilken Carl, keine Probleme!

Aber, wenn ich weiter ausfiihren darf, dann komme ich zum Ergebnis: Die Ziele fir ,besseren

Austausch und Vernetzung” unter den zahnarztlichen Hilfsorganisationen sind — aus meiner Sicht —
leider bis heute nicht erreicht. Eine interaktive Zusammenarbeit zwischen den grofRen und kleinen
zahnarztlichen Hilfswerken wird unter den Teilnehmern nicht oder nur sehr selten wahrgenommen.

Die jeweils einladenden Landeszahnarztekammern bitten offensichtlich auch nicht alle Akteure zu
dieser Konferenz. So kommt es vor, dass ich schon 6fters gefragt wurde, warum nicht die eine oder
andere Organisation auf der KoKo vertreten sei. Beim Nachfragen auf entsprechender Lianderebene
wurde mir z.B. geantwortet: ,Wo kiamen wir denn da hin, wenn wir alle einladen wiirden. Das wiirde
nur den Rahmen dieser Veranstaltung sprengen.” oder: ,Diese Hilfseinrichtung kennen wir gar nicht,
also konnten wir sie auch nicht einladen.”

Wenn es gelange, mehrere Hilfsorganisationen mit gleicher Zielsetzung ,,unter einen Hut” zu bringen,
also eine Art Holding zu konstruieren, konnte die karitativ tatige, deutsche Zahnarzteschaft nicht nur
eine Art ,Personalunion” bilden und dabei Verwaltungskosten sparen, sondern auch die jeweils
satzungsgemaBen Ziele effektiver und schneller erreichen. Solange wir hierfiir keinen Durchbruch,
also keine ,Zusammengehorigkeit” splren, werden kleinere und groRRere Stiftungen, Vereine und
Organisationen eigene, individuelle und manchmal - so denke ich — konkurrierende Wege gehen
(wollen). In den letzten Jahren haben sich z.B. an der Seite von verschiedenen Landerkammern
mehrfach eigene Projekte entwickelt, die dann mit einem weitaus effektiveren Verwaltungsaufwand
verbreitet/veroffentlicht werden konnten, als dies kleinere Hilfseinrichtungen fir sich mit ihrer
ausnahmslos ehrenamtlichen Besetzung tun kénnen.

Unsere Stiftung-HDZ mit Sitz in Gottingen ist 1987 vom Zahnarzt Carl Heinz Bartels gegriindet
worden. Sie hatte sich aus der 1981 gegriindeten Patenschaft Niedersachsischer Zahnarzte fir
Lepragebieten weiter entwickelt und behauptet und ist seit dieser Zeit als unabhéngige,
zivilgesellschaftliche Nichtregierungsorganisation weder Teil der Bundeszahnarztekammer noch Teil
der Landeszahnarztekammer Niedersachsen. Sie kann aus Satzungsgriinden auch nicht mit anderen



Organisationen fusionieren. Aber um weltweit, nachhaltige Veranderungen durch HilfsmaBnahmen
zu erreichen, pflegt das Hilfswerk Deutscher Zahnéarzte fir Lepra- und Notgebiete (HDZ), die sog.
Bartels Stiftung, seit fast 28 Jahren die Zusammenarbeit mit Partnern. Diese agieren mit uns
zusammen sehr erfolgreich und bilden mit dem HDZ eine vertrauensvolle, von einander abhangige
Gemeinschaft. Es ist daraus ein karitatives, stabiles Netzwerk entstanden, das sich allerdings
Uberwiegend aullerhalb der Zahnarzteschaft entwickelt hat.

Satzungsgemale Hilfeleistungen und operative MaBRnahmen konnte das HDZ seit Bestehen fiir viele
Millionen Euro und im Jahr 2014 im Wert von ca. 800.000 Euro aber nur gewahren, weil uns immer
wieder bundesweit Zahnarzte/Innen ihr Vertrauen fur diese Arbeit schenkten und dann als HDZ-
Vermittler bei ihren Patienten zur (Zahn)Altgold -Spende auftraten.

Stellvertretend fiir alle Projektempfinger mochte sich die ,Bartels-Stiftung” (HDZ) dafiir sehr
herzlich bedanken.

Aber warum sind unter den Uber 52.000 niedergelassenen Zahnarzten in Deutschland nur so wenige
meinem Aufruf im Jahr 2007 gefolgt, ihrem Hilfswerk der Deutschen Zahnadrzte durch eine eigene
einmalige oder laufende Zustiftung die Nachhaltigkeit flr satzungsgemalle Aufgaben zu sichern?
Jeder sollte nach dieser Idee wenigstens einmal im Jahr per Dauerauftrag 10,00 Euro spenden. Was
fir ein segensreiches Volumen an Stiftungskapital hatte dem HDZ nach sieben Jahren schon zur
Verfligung stehen kénnen! Die gesponserten HDZ-Anzeigen in den zm erinnern doch regelmaRig und
immer wieder daran!

zm-online: Ein weiteres Ziel der Koordinierungskonferenzen ist es das gesellschaftliche Engagement
der Deutschen Zahndrzteschaft in den Fokus der éffentlichen Wahrnehmung zu riicken. Welchen
Stellenwert hat lhrer Meinung nach soziales Engagement der Zahndrzteschaft?

Dr.Winter: Es tdte unserem Berufsstand gut, wenn fiir ein in Zukunft sicheres, wirkungsvolles Helfen
- ob in Deutschland oder weltweit - neben der Spendenbereitschaft auch die unterschiedlichen
Starken und Schwéachen zahnarztlicher, karitativ tatiger Organisationen ausgeglichen wéren.

Erst wenn Synergien zwischen Hilfswerken unterschiedlicher Starkeprofile realisiert werden, kénnen
nach innen und auRen Vernetzungen zu einem Ganzen — auch in der Offentlichkeit — sichtbar
werden.

zm-online: Im Mdrz 2015 findet die néchste Koordinierungskonferenz statt. Welche Aspekte méchten
Sie in die Diskussion mit einbringen?

Dr.Winter: Mein Hauptaspekt ist, dass der ganze Berufsstand im Hilfswerk Deutscher Zahnarzte fir
Lepra- und Notgebiete — unter der Schirmherrschaft der Bundeszahnarztekammer - ein
Aktionsbiindnis bei der Bekdampfung von Armut, Krankheit und Not sieht und dass sich die einzelnen
Akteure hierin vernetzt sehen - nach dem Motto: Eine Einheit in Vielfalt. Daflir miissen die Vorteile
von Verknlipfungen unter den helfenden zahnarztlichen Einrichtungen und darunter auch die
operative Verantwortung fir die Spendergewinnung erarbeitet werden. Eine klar definierte
Rollenverteilung unter den zahnarztlichen Hilfsorganisationen ware fir mich wichtig. Hierflr will das
HDZ einen Teil von Losungen anbieten und nicht ein Teil des Problems sein.

Vielen Dank fur Ihre Ausfihrungen!
Navina Haddick
zm-Redaktion



